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ADVERTENCTA

O Modo , por que lavrou a Febre Epidemica Conta-
giosa em Lisboa desde Outubro de 1810 até Agosto de
1811, foi  mui notavel , edigno de fazer impressao no es-
pirito de todo o Medico sensato observador.

Nestes termos eu esperava que alguns dos Medicos

Portuguezes mais esclarecidos, empregados nos Hospi-

taes Militares, ou no Hospital Civil de S. José; e que
alguns dos Medicos Inglezes mais instruidos, pertencen-
tes ao Exercito Britanico , aproveitando-se da pratica ex-
tensa, que tiverio nos Hospitaes respectivos , se deter-
minassem a fazer observagdes regulares sobre huma doen-

que, pelo caracter, e corpo que tomou, foi, sem
duvida , mais destruidora para os Portuguezes ¢ Inglezes,
do que as armas, e toda a ferocidade com que o Inimi-
g0, nessa época, invadio Portugal: e que, depois, or-
denando essas observagdes, e dilucidando-as com o talen-
to, e saber, que lhes sdo proprios, as dessem ao Pibli-
co, como hum seguro penhor de seus louvaveis desve-
los, e do cabal desempenho de suas obrigagBes.

Porém como, até ao presente , no se tem publica-
do cousa alguma sobre hum tdo importante objecto ; e
como eu tenho para mim que a Descripgio de taes Epi-
demias, e doseu mais feliz tratamento, assim adjanta os
passos da Medicina-Pratica, como concorre para a cone
servagdo da saude publica; por isso, servindo-me de al-
guns-apontamentos, que fiz, no decurso dessa Epidemia,
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¢ que destinava, apenas, para minha propria imstrucgdo,
vou emprender huma semelhante tarefa,

Eu me jactaria de tratar utilmente esta materia se
possuisse o génio de hum Sydenham » que tio habil ; e
delicadamente observou , e descreveo as diversas Epide-
mias , que reindrio em Londres desde 1661 até 1675
»»> de hum Rush » a cujos exactos conhecimentos , € jui-
zo penetrante devemos huma perfeita Descripgio da Fe-
bre, que grassou em Philadelphia, pelos annos de 1793
até 1797, e do seu mais adequado tratamento » de hum
Wendelstad, que observou, tratou, e descreveo com vis-
tas praticas mui comprehensivas a Febre Epidemica; que
appareceo em Wetzlar , nos annos de 1794, € 1795 »,
e de muitos outros sabios; e judiciosos Escriptores Me-
dicos , que escuso citar.

Todavia, como todos devem empregar as suas pes--
ses na cultura da sciencia, que professio ; por isso me
determinei a escrever, e publicar este Opusculo sobre a
Febre Epidemica Contagiosa , que grassou em Lisboa,
pelos annos de 1810, e 1811, o qual dividi em quatro
partes. Na primeira exporei as circumstancias , que , a meu
entender , occasiondrdo a origem , fomentdrdo o progres-
s0 , € promovério a declinagio da mencionada Febre. Na
segunda descreverei a historia dos symptomas, com-que
¢lla se manifestava, augmentava , e terminava favoravel,
ou fatalmente. Na terceira offerecerei a minha .opinido
4cerca da sua natureza e caracter. Na quarta finalmente
darei huma idéa do tratamento, que acheiser mais ada-
ptado 4 indole da mesma Febre,
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Circumstancias , que acompanhdrio a origem , progres-
S0, ¢ declinagio du Febre Epidemica Contagiosa,

Undé queat vis immensi procrescere morbi :
Lucrecio.

Arrt. L D Epois da Batalha do Bussaco o Exer-
cito Anglo-Portuguez , havendo_ antes feito huma Cam-
panha laboriosa, se retirou y a marchas forgadas, para
as Linhas, que cobrido 3 Cidade de Lisboa; e, nesta
retitada, perseguido pelo Inimigo, soffreo, dias succes-
sivos, violentas fadigas, chuvas copiosas, ventos rijos ,
frios intensos, e privagdes de toda a natureza.

Art. II.  Muitos dos habjtantes da Beira alta, mui-
tos dos da Beira baixa, e da Estremadura, na occasiiio,
em que o Exercito Alliado se retirava, fugirdo precipi-
tadamente,, abandonande fuas casas e bens. Huns delles
se encaminhdrdo para a Figueira, ¢ povoacdes adjacen-
tes, outros para o Alemtejo , e huma grande parte en--
trou em Lisboa ; aféra os que, exhauridos pelo cancago ,
€ pela fome ; ou morrério no caminho , ou fordo surpren-
didos, e assassinados pelos Inimigo,

ArlIL Qs Hospitaes Militares de Coimbra , Thos
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mar, Santarem, €tC., pouco antes da Invasio, se mue
ddrdo para Lisboa, » onde chegdrdo osdoentes, quasi pe-
lo tempo que chegou 0 Exercito 4s Linhas, isto he, pe-
los principios de Outubro de 18103 » e se estabelecério
nesta Capital , deordinario, — sem aquellas commodida-
des , tdoimportantes aobomtratamento, ¢ agasalbo dos
enfermos 3 sem separagio alguma dos doentes, que es-
tavio com molestias contagiosas ; scm enfermarias_de
convalescentes ; € sem se ordenarem , Ou adoptarem rigo-
rosamente todos os meios adequados , © capazes de ata-
Jhar a communicagio do contagio --; taes como fumigagdes
desinfectantes precaugdes de limpeza, etc. , tdo neces-
<arias em todo o Hospital , sobre tudo quando appare-
cem febres de caracter contagioso.

Awr. IV. Os infelizes expatriados, . a0 entrarem em
Lisboa , apresentavio hum quadro_de consternagao;-que
»» ndo sendo indifferente ainda aos homens a quem a na-
tureza , Ou habitos ‘perversos tinhdo formado de hum co-
ragio” de pedra » fazia tal impressd0 nas pessoas de hu-
ma alma compassiva, que em algumas destas observel
graves desarranjos de saude , occasionados por similhante
aotivo, Tdo vivas erfo as cores da miseria desses des-
gragados ! Miseria a que 08 havido reduzido -- os terri-
veis sustos pela propria conservagdo ; as inquietas af-
flicgOes pela perda dc parentes € amigos ; as fadigas
e cangagos extraordinarios ; 08 frios ; as chuvas;
o desalinho total ; € até a fome ! -- Tal foi a sorte
de muitas, € muitas pessoas , pascidas na abundancia,

e que, até esse tempo, tinhdo sempre passado , ‘vdo s
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com bom trato , mas tambem com ©0s regalos da wvi-
da!

Arr. V. Muitos dos expatriados , n3o obstante ‘as
medidas , que o Governo tomou para melhorar a sua
condiGio; e a pezar-dos soccorros; que quasi todos os
habitantes de Lisboa 4 porfia lhes prestdrdo , ja:se acha-
vdo em tal :abatimento de espirito , e com a ‘saude tio
arruinada , que ‘alguns morrido, ‘para logo, de exhauri-
¢d0 de forgas, emuitos cahido enfermos de febres, e ous
tras ‘molestias , - de que nio poucos falecéric ; e-os qué
melhordriio 5 deordinario ; tiverdo longas convalecengas,

Art. VI, Accresce, além disto; que muitos  desscs
infelizes habitavdo a mesma casa, na qual ; j4 por mes
gligencia, jd por falta de meios, vivido como atolados
em immundicia ; e, para serepararem do frio, 'fechavio
sempre as portas e janellas, impedindo assim a ventila-
¢do necessaria‘, e respirando por iisso, - quasi-sempre,
hum ar.impuro’; faltando-lhes , muitas vezes, o alimen-
to proprio do estado-morboso , em que se achavio.

Arr. VIL.. Pelo meado de Outubro de 1810 come~
gou a apparecer nos soldados Portuguezes ‘e Inglezes,
que 'se achavdo  nos respectivos Hospitaes Militares hus
ma febre ;- que adiante descrevereil. Esta mesma febre se
observou , PoUCO mais oumenos, POr esse tempo , Nos
expatriados , que havido fugido para Lisboa ;e que , ou
se tinhZo recolhido doentes. 20 Hospital Civil de S. Jo=
s€, ‘ou se ackavdo enfermos nas habitacBes onde vivides
E ‘segundo as: informages ', que me tem.dado’, huma-fe-
bre ‘do-mesmo caracter ‘appareceo nessa época , e con-

B
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tinuou a lavrar depois emalgumas poveagges d*alem do
Tejo, e bem assim na Figueira, e lugares adjacentes;
sendo os expatriados , - que: para ahi. se tinhdo retirado ,
os primeiros, em quem-ella se observou,

Awrt. VIII.  Pelos fins de Novembre immedizto ji a

Epidemia grassava fortemente , € seapresentava com hu- -

ma indole manifestamente contagiosa ; por quanto desde
entio. comegirdo a cahir doentes  da dita febre alguns
dos cmpregados nos Hospitaes Militares , e no Hospi-
tal Civil de S.José, que mais se aproximavdo dos doen-

tes febricitantes : e isso mesmo acontecia tambem a ale

guns daquelles, que visitavdo , owsratavdo de qualquer
pessoa, que estava atacada damesma febre féra dos Hos-
pitaes. e %3 e

ArT. IX. Muitos dosempregados:nos Hospitaes Mi-
litares, e no Hospital Civil de S. José¢ , depois de adoe-
cerem , se recolhido a suas casas; onde, ndo se adoptan-
do as medidas necessarias para atalhar, e destruiroain-
fecgdo , se desenyolvido progressivamente novas sementes
de contagio , que se derramavio pelos parentes € ami-
gos, que, sem precaugio alguma, lhes assistido;, ou in-
discretamente os visitavdo, Para prova disto allegarei =
que duas pessoas » que assistirdo a hum Enfermeiro do
Hospital Militar de S. Vicente, que se tecolhéra a sua
casa com a febre ; e de quem €u tratei »» por nio obser-
varem 4 risca as precaugdes , que lhes ordenei, > fordo
ambas tocadas da infecgio, vindo -huma dellas a ser vi-
ctima da febre, que o atacou porsen proprio descuido:
e estes doentes, pelo que me informdrdo, vierdo depois
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a infectar outros individuos , ~que successivamente com-

municirdo o contagio a muitos outros.

Art: X. Des-dos fins de Novembro de 1810 até aos
fins de Junho de 1811, pouco mais ot menos, grassou
a febre em Lisboa com tal violencia, que muitas pessoas
cahido diariamente enfermas. E , em geral , quando. 2
constitnicio dos ‘doentes era fraca e morbosa , quando el-
les ndo-procuravido , a tempor, soccorros medicos,” ou
quando estes erdo ‘contrarios @0 genio da molestia, en-
t40 o exito desta  era quasi sempre fatal, ‘Daqui nasceo
a'grande mortandade:; ‘que houve esta Capital no pe-
riodo jd marcado’; no qual, por bum calculo aproxima=
do , feito pelos divros dos obitos de algumas Freguezias,
¢ pelas relagBes das emradas e sahidas dos-doentés no
Hospital de Si José, as mortes estio para as quehoa-
verdo em periodos anteriores , como cinco para-hum.

Axrr, XL =Deve notar-se que; durante os mezes ,

que o Exercito Francez esteve diante das Linhas , que

cobrido Lisboa ,-muitos dos habitantes desta Capital vi-
vido em tal afflicgio, e ancia de-espirito, que estavio
por-isso azados para receber a impressio do. contagio,
todas-as vezes que entravio na esfera:da infecgdo. ~Pelo
contrario, mo mceio de Margo, quando o Exercito Inis
migo levantou o campo. das posigdes de Santarem | etc.
fugindo ‘pera as Fronteiras; tados, 4 porfia, vendo a Pa-
tria livre dabarbara’ oppressio Franceza, exultirio so:
bremaneira. Fste estado-de alegria , que, a principio vie.
vificon o.espirito publicn , foi d¢ certo modo-conservado,
senfo augmentado, pelas noticias, que diariamente chie-
B2
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gavdo- das derroras’; que o Inimigo hia soffrendo-na sua
retirada , e, ultimamente,: pela consideragio ~de que:os
infelizes expatriados , cuja miseria, a-cada momento, nos
movia os. coracles , ‘estavdo jé a sahir -de Lisboa;. vol-
tando jpara:suas casas; €, por issoy a-pontorde melho-
rar asua desgracada condigdoe. Etfectivamente ; pelo mez
deJulho, erfio mui poucos os que restaviio-nesta Capital,

Axr. XIL - Além disto cumpre advertir que , logo

que o Exercito Anglo-Portuguez marchou: para as Fron”
teiras no alcance dos Francezes , «que abandonavio Por-
tugal, se torndrio a estabelecer os Hospitaes Militares
nos 1esmos sitios ;-em que estavdo.antes daInvasio; e,
por isso, o numero de doentes nos. Hospitaes Militares
de Lisboa entrou a diminuir consideravelmente , de mo-
do que desde Agosto seprincipidrio a fechar alguns des-
ses Hospitaes. .
_Arr. XIIL  Demais, quando a Epidemia reinava no
sen auge, ©0s que assistido aos doentes; eestavio incum=
bidos. de  lhes administrar remedios ; € mais soccorres
s vendo, assim a facilidade, com:que a febre se com-
municava , como-a grande mortandade que ella causava;,
receosos de adoecer; jé ndo desprezavio tanto ouso das
precaugdes, que zlguns Medicos esclarecidos havido des
do principio- aconselhado em vio !

Arr. XIV.  Assim pelos fins:de:Maio de 1811 come-
gou a febre a diminuir em Lisboa; e bem que ainda em
todo o mez de Junho apparecessem alguns casos gravess;
todavia, pelos fins de Julho, ji se olhava a Epidemia
.quasi-extincta: de todo nesta Gapital.
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Anr. XV, "Da-exposicio ;* que venho ‘de fazer, -en
wou deduzir as-causas daorigem ; do progresso, e da
declinagio da Febre Epidemica Contagiosa de Lisboa nos
seguintes Corollarios.. 1526 siua| 2

1. As fadigas excessivas ,-a mi qualidade: dealimen-
t0s,. a falta destes , os frios, - e humidades que soffrérie
os soldados Portuguezes e Inglezes:, ao retirar-se o Exer-
cito Alliado para as Linhas; esses mesmos incommodes,
e, além delles, os sustos ,:as afflicgBes, e até hum cer-
to-estado de desesperagdo. , por que passirio os expa-
triados no acto da Invasio Franceza, podem considerar-
~se como causas- da origem da febre, que faz o objecto
desta Memoria.: (Artigos 1.%; 2.°, 4., 5.° e

2. A privagio 'de muitas«commodidades ;  que sof-
frido os doentes nos Hospitaes Militares, a falta-de se-
paragio, que nestes havia, dos doentes que estavio com
febres , a falta de enfermarias para convalecentes, e o
desprezo 'das mais precaugBes necessarias para atalhar e
destruir a infecgdo , podem olhar-se como causas do pro-
gresso, que a mesma. febre fez nos Hospitaes Militares,
-(Artigo'3.0)

3 O modo, por que vivido.em Lisboa muitos dos
refugiados ; as necessidades , que soffrido, o deleixo com
que. se havido em procurar soccorros medicos | quando
adoecido, ‘habitando- de ordinario os doentes promiscua-
-mente com os que 0-ndo €rdo; € o desprezo que O en-
fermeiros, de ordinario, fazido de todos os meios ne-
‘cessarios para atalhar e destruir a materia do contagio,
taes como: limpeza . ventilagdo; fumigagdes desinfectan-
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tes , etc., se devem olhar como causas ‘'do progresso , €

corpo , que tomou 2 Epidemia (Artigos 6.7 8.°5 9%,
10.%) 3

4.° Finalmente a satisfagdo publica, em consequen=

cia da vergonhosa retirada do Inimigo ; o prazer vivifi-

cante de ver aPatria salva, a sahida dos expatriados de

« Lisboa, a diminuigdo progressiva de doentes  1os Hos-

pitaes Militares, e mesmo algum uso dos meios, neces-

sarios para cortar ¢ destruir a iufecgdo , podem consides

rar se como causas da declinagdo, efiral extincgio dadi-

ta Febre Epidemica. ( Artigos 11.°%, 12,2, 13:° e 14:%)

ArT. XVI.  Concluirei esta Secgio y referindo 0s'meios

que eu propunha € empregava para atalhar "a infecgdo,

e para destruir Os ‘miasmas contagiosos; meios , a-que

eu, certissimamente , devi © ndo ser atacado da febre,

durante a Epidemia, a-pezar. de ver, nessc tempo, dia=

riamente , mais, ou menos doentes dessa molestia, e de

os examinar sempre com toda 2 mindega , demorando-

me junto delles o tempo que para isso €ra necessario.

Mas como os Medicos , na prati¢a particular , nem-sem=

pre conseguem ver executadas 4 risca as suas determina-

gbes; por isso observei ; mais de huma vez , com bas=

tante: migoa minha, grassar a febre ‘em algumas fami-

lias, infectando successivamente Varios individuos 3 oque

nascia ,ou de se ndo fazer o que cu aconselhava; ou de

se nio praticar com a exactiddo necessaria.. Pelo contra-

rio, se eu achava docilidade bastante er dlgumas fami-

lias , ‘€ por iss0 = 1.° se eu conseguia que se estabele:

cesse huma perfeita separagdo  entre ©s enfermos , €0
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resto da familia : = 2.° se eu conseguia que se conser-
vasse huma competente: limpeza nos docntes, e nos seus
apogentos, -mudando-lhes a roupa amindadamente, miet-
tendo logo em agua a roupa Guja ; expondo-a 20 ar; ¢,
depois de enxuta , - fumigando-a bem , removendo, sem
perda ‘de tempo ', as materias excrementicias , lavando
bem os vasos destas com vinagre e agua, ou com agua
acidulada comacido nitrico, e finalmente varrendo, ¢emi-
pre que era necessario , os quartos dos doentes: = 3.° se
eu’ conseguia que houvesse nos mesmos quartos huma ven-
tilagdo constante: = 4.0 se eu conscguia que se fizessem
regularmente no- recinto‘dos doentes , duas, ou tres ve-
zes, cada dia, fumigacSes desinfectantes: (1) = 5.° se
eu conseguia que os Enfermeiros, todas as vezes, que se

(1) Em ourras occasices anteriores ji eu tinha usado, indis
tinctamente , das fumigacGes desinfectantes com manifesta wtilida-
de; mas, durante a Epidemia, de que se trata, empreguei sem-
pre, com preferencia ds fumigagdes do acido nitrico, e do acido
muriatico simples , as fumigacoes do acido. muriatico ‘oxygenado ;
visto que as experiencias e provas , que Guyton-Morvean allega
no seu excellente Tratado dos meios ge desinfectar o ar ., tercei-
ra Edigio ,, mostrao que o acide muriatico oxygenado nio. s6 se
diffunde mais rapidamente , e a maior distancia , do que o acido
nitrico, € o acido muriatico simples ,  mas tambem que he nais
efficaz em purificar o-ar corrnpto; e, porisso; que se deve olhar
como. o preservativo mais seguro do contagio. Eis-aqui, em ge-
ral, os modos, por.que se prepario as diversas fumigaces, As
do acido nitrico fazem-se, segundo o methodo de C Smith, des-
ta maneira : = mette-se- huma pouca de arfa quente em homa
tigela de barro, pde-se sobre a aréa quente huma capsula:de vi-
dro, e Jangio-se. nesta partes iguaes de nitro puro em pb, e de
acido sulfurico , - que se revolvemy de quando em quando, com
huma espatula de vidro. O Douror Qdjer emprega sempre estag
fumigagoes ; mas prefere faze-las a frio , ou sem auxilio do ba-
aho de aréa, mewendo em huma capsula de vidro meia onga de




10

chegavdo aos doentes; ndo sd fizessem, entdo, alguma
das fumigacoes desinfectantes , mas tambem' que logo de-
pois se lavassem mui bem com vinagre : = 6. se eu
conseguia que os doentes , depois de entrarem 2 convale«

acido sulfurico, langando sobre este, pouco a pouco., igual quan-
tidade de nitro puro em pb, e revolvendo estes ingredientes, de
quando em quando , com huma espatala de vidro. Deste modo
praticio-se essas fumigagdes mais facilmente), €, a0 mEsmo tem-
po, corre-se menos risco de que haja desenvolvimento de gaz ni-
troso. Queralto, hum dos Medicos enviados pelo Governo de
Hespanba a Sevilba, no anno de 1800 , as empregou tambem por
este’ methodo , ¢ com reconhecida vantagem; o0 que me confirmou
D. Antonio de Gimbernat em huma carta’, que me €screveo, da-
tada em 6 de Setembro de 18c6 do Real sitio de S.Lourengo,
na qual , fallando-me dessa Epidemia , se exprime assim : =
» Mas no 'se obtuvo su completa extincion hasta que s¢ pratica-
» ron las fumigaciones com el acido nitrico.» Cuja pratica , pelo
que elle me dizia, se deveo, em grande paste,, d traducgao , que
seu filho D. Carlos de Gimbernat havia, nesse tempo, publica-
do das experiencias de Mr. Menzies , feitas 2 bordo do pavio
Unigo em Sheerners ; para destruir 0 contagio, segundo o metho-
do do Doutor Carmichael Smith. As fumigagdes do acido muria-
tico simples fazem-se , segundo 0 methodo de Morveau, metten-
do cinco partes de sal commum em huma capsula de vidro , e
langando sobre este quatro partes de acido sulfurico. As fumiga-
gée—s do acido muriatico oxygenado , fazem-se, segundo © metho:
o de-Morveau , meuendo em huma capsula de vidro = cifco
partes de sal commum ;- ¢ huma parte de oxydo negro de man+
ganese ‘bem_mismradas., e depois langando-lhes em'cima quatro
partes de acido sulfurico. Tambem se fazem as mesmas fumiga-
goes de acido muriatico oxygenado, ‘usando dos_aparelhos desin-
fectantes permanentes , ou portateis de, Morveau (vé-de obra ci-
tada p- 387 € 391) nes quaes se prepara O acido muriatico oxy- -
enado extemporanco = mettendo -em hum frasquinho , cuja Ca-
pacidade seja igual a pouco mais de seis pollegadas cubicas, cou-
sa de huina oitava de oxydo negro de manganese, enchendo duas
tergas paries do mesmo rasqnin%o de acido nitro-muriatico , €
chando-0 para logo mui bem. Quando a capacidade dos vasos,
ou frascos, he maior , augmenta-se proporcionalmente a dos in-
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cer ; se mudassem ‘para ‘outra ‘casz , jd preparada para os’
receber , sendo bem fumigados aosahir daquella;, emque
havido estado , e vestindo entio roupa , e fato diverso:
tambem: fumigado : e7.° se eu conseguia que, sem per=

redientes.. Ultimamente podem preparar-se as fumigagoes de aci-

0 muriltico oxygenado, metlengcr: em hum frasco dos aparelhos,
ja ditos ; huma mistura de quatorze partes desal ‘commum 4 huria
parte de nitro, e tres partes de ox,do negro de manganese, lan-
¢ando sobre estes ingredientes huma mistura de cincoenta € tres
partes de acido sulfurico, e vinte e sete partes de'agua , ¢ tapan:
do , para logo, o dito 'vaso, que depois se abre, quando se quer

praticar alguma fumigacio. Para que as fumigagoes possio preen-
cher' os fins, para que sio emprégddas, cumpre faze-las de'modo
que obrem sobre toda a atmosfera do recinto , que se quer de:
sinfectar. Assim , quando acasa, que se ha de fumigar, tem qua-
renta pés de comprimento,” dezenove 'de largura, e quatorze' de
altura; o que faz huma capacidade de dez mil seiscenos e qua-
renta pés cubicos, para se effeituar huma perfeita desinfecgio, met-
tem-se em huma capsula de vidro appropriada dez ongas de sal
Commum, e duas ongas de oxydo negro de manganese , poe-se
esta capsula no meio da casa, deitancE)-lhe, de huma vez, oito
ongas Ee acido sulfurico, e fechio-se logo as janellas e portas, e
assim se deixao ficar por-sete y ou oito horas,-a0 cabo das quaes
se abrem para dar entrada ao ar exterior ; e entio o ar da dita
casa se acha livre'de mdo cheiro, e desinfecionado. Se 2 casa’for
maior ou menor , deve assim proporcionar-se’a quantidade dos in-
gredientes desinfectantes, Esta mesma proporcio se deve ‘guardar’,
quando ‘se empregio as fumigacGes do’ acido ‘muriatico simples',
ou as’do acido nitrico. Porém' deve notar-se  que’ fumigagoes de
hum semelhante grio de intensidade s6 se praticao em lugares nio
habitados’; porque em casas, onde residen doentés devem empre-
gar-se as ditas fomigacSes muitd mais fracas; o ‘que se faz dimi-
nuindo a quantidade ‘dus ingrediéntes desinfectantes , e mesmo en-
fraquecendo o acido sulfurico com’ igual ‘quantidade de agua an-
tes de o misturar cOm o sal ,” ‘¢ oxido de manganese. 'Entretanto
quando o lagar, que se quer fumigar he grande,’ cumpre empre-
gar mais ou menos vasos desinfectantes , qué’‘se devem por nos
Cantosy ¢ centro da casa; para que’ os vapores acidos desenvolven-
do-se pouco a pouco, e por isso nio incommiodando os doentes,
’ &
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dadeitempo, se fumigassem devidamente os téastes, ¢ as
casas 3 em que havido estado’ ‘os:doentes’ durante a'sua
molestia 5ique se:lavassery rdepéis - ¢ tornassem-a fami+
gar; que sefizesse omcsmo 4robpa, e fato.que’ osdoen-
tes—deixavio-; -e-que—os-Enfermeiros -praticassem—essas
mesmas Cautelds’ 4"seu’ respeito , enitdo ed ‘tinha infallivels
mente © gosto de ver. nio. atalhada ., mas . inteiramente
destruida “ a’infecgdo 3 ficando por iss0 ' todos  os ‘outros
membros . dessa mesma familia, isentos. de.hum. tdo. me-
donho fagello! . .- Nestes “termos “lembrando-me ainda
do modo, por que lavrou a febre em Lisboa, no. pos-
so deixar de repetir aqui a judiciosa sentenga ‘de Guy-
ton-Moryeau : 5 La contagion. ne peut plus natre , et se
» /propager’; -que par 1’ effet de la -plus coupable négli-
33 gence, » ¥
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Possdo todavia gbrar gradualmente. em toda a atmosfera da mes-
ma casa. E estas fomigagdes. enfraquecidas devem repetir-se. em
quanto -ha receio de infeccio,. duas. vezes ‘pelo menos cada’ dia.
Durante a Epidemia, na visita dos meus enfermos eu costumava
seivir-me de hum pequeno, copo, 1o qual’ mettia Cinco oitavas de
sal commum,, e huma oitava de oxydo negro. de manganese , e}
antes .de entrar nos. quartos dos doentes , langava-thes algumas goe
t2s de zcido sulforico, ; & repetia isso de quando em quando no
acto davisita.  Outras vezes. servia-me’ de hum dos desinfectado-
fes portateis , que hum dos, mais, habeis Boticarios de Porsugal’s
José¢ Pinheiro da Costa, havia feito apromptar nesse tempo, se-
gundo 3s direcces de. Guyron-Morveau.  Os que desejarem, ter
nogdes mais. Circunstanciadas, dcerca destg importantissimo. meio. de
conservar a saude, publica ,- podem. consultar, a terceira Edicio da
obra citada de. Morveau, Tk ;
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Ht.rtarm dos symptomas, com que a Febre Epidemica
* Contagiosa se manifestava § continuava , e terminag-
va favamve! ou faralmente. GGl

Nec wa morbu eral: slmplex. :

A0 GEIh 25062 4

Art. L O S symptomas, . com que @ Febre Epide-
mica se patenteava , costumavdo variar bastantemente.
Humas vezes aparecido” pequenos arrepiamentos “de frio ,
_pequenas. dores, de, cabeca ,. certa inaccdo de corpo e es-
pirito , “pouco-appetite;; somno inquieto ; e interrompido
de sonhos, e por.isso. pouco consolador ; conservando-se
entretanio o pulso quasi  natural: “E neste estado contis
nuayio os doentes hum, dous, ¢ mais dias, sem maior
incommodo, até que, owse desenvolvia. quasi impercep.
tivelmente a febre : augmentando se _Pouco a pouco e ses
symptomas e app;recendo OuLros. successivamente , Ou
se. formava mais _ou menos ¢laramente o primieiro: pafo-
xismo. febril .dando-se. a conhecer por. calefiios maiores
ou’ menores ;- por fiiaior - ou ' menor dor “de cabtca’, ‘por
notavel prostragio do corpo; por. hama deridida inhabis

Ca
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lidade para exercer qualquer acto , que dimana das po=
tencias da-atma-; e porhum pulso-ligeiro, e contrahjdo.
No primeiro destes casos era mui difficultoso marcar o
primeiro ataque da febre, ‘e determinar os seus paroxis-
mos : no segundo nio acontecia assim: emambos a mar-
gha.da molestia era geralmente.mais ou..menos longa."
-ArTe .. Outras vezes , sem preceder a mais leve ine
disposigio , formava-se para logo o primeiro passo, ou
periodo do frio do primeiro paroxismo , dando-se a co-
nhecer por calefrios evidentes ; por horripilagdes mais ou
menos fortes ; por tremores, que os doentes sentjio ji
interna, jé extermamente ; por maior ou menor dor de
cabega ; dores, € picadas pelo corpo; depressio de for-
Gas; (1) pulso frequente, e contrahido; ansiedades de
estomago , e alguma nausea. E dentro de meia hora,

ik

. .(1) ,Esta expressio abrange no mesmo. tempo. assim huma
certa incapacidade para exercer , ou por em ac¢io os musculos,
cujas contraccoes se dizemr volitivas, como huma certa incapacis.
dade para exercer, ou por em acgio as potencias da alma, taes
como a percepgio, ou a faculdade de perceber as impressoes ex-
ternas; a memoria, oo a faculdade de recordar essas impréssGes
ou ideas, particularmente quando ella diz respeito aquellas idéas,
que sio precedidas por esforgos volitivos, o que se chama remi-
niscencia ; e ‘o joizo, ou a faculdade de excitar series de idéas, e
de reexcitar aquellas idéas , em que essas serics ou tribus diffe-
rem ou concordio : e isto do mesmo modo , € com a mesma
energia do estado da saude. * At gl
A essa incapacidade pois ; que he igualmente commum 2o
COrpa, € a0 espirito, tem alguns dado_o nome de fraqueza ou de-
bilidade ; mas nio mui propriamente , como observa o Doutor For-
dyce ( 1.* Diss, sobre a Febre Simp. );: por quanto as potencias
da alma, € as do corpo nio se perdem , ou acabio em semelhan-
tes circunstancias;. mas est3o como adormecidas, € por isse im-

pedidas de obrar pela doenga. Q63 i
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{pouco ‘mais;ou menos ; apparecia- hum. calor de corpo
maijor ow menor ;..0 puleo:torpava-se cada vez mais fre-
quente; « e .como obstruido ;sendo humas vezes ‘cheio-e
forte, acima do estado: natural , - particularmente nas pes-
soas de huma constitui¢io robusta; outras vezes tdo for-
te ¢ cheio como o natural ; porém dando aconhecer hu-
ma singular molleza , g que se observava de ordinario
nas pessoas:de huma constituigio-fraca. - E neste ultimo
caso. a depressdo de forgas: no decurso da febre era no-
tavel,- Ol ;

Arr. IIL. Outras vezes , sem preceder sensacio al-
guma de frio,, depois dehuma certa inquietagio e desas-
socego', queixayio-se os doentes logo de hum calor de
corpo-que ‘os incommodava, e a esse succediio os outros
symptomas jd referidos. Casos desta natureza forio mui
¥aros, . e parecifo. mesmo confundir-se com aquelles, em
que a febre' se dava a conhecer por peqenos arrepia.
smentos. de frio . .0s quaes- todavia erdo tio insignifican-
tes , que ndo fazido impressdo alguma nos enfermos.
GArt 1.° Secgio 11.) e

ArT. IV." ‘Ao primeito succedia © segundo paroxis-
:mo.da febre, oqual nem sempre se manifestava das cin-
€0 para as seis horas da tarde do segundo dia , como
-acontece nas febres continuas regulares (1); por quan-
- 'tO ‘miuitas vezes O observei, variando des das sete horas

i

« (1) Segundo as observagdes do Doutor Fordyce ( 3.* Dissert.
sobre a Febre Contin. Regular) as febres continuas regulares dis-
tinguem-se das febres intermittentes e remittentes , nas quaes 5 du«
rante os primeiros dias, se nio descobrem perfeitas remissoes por
‘huma singalar circunstancia , qual he a seguinte. Nas febres con-
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da manhi até d4¢ quatro- datarde.. Este segundo. paro-
xismo algumas vezes annunciava-se com huma certa sen»
sagio de frio, ‘e com ‘maior ow menor abatimento. -Des
pois ‘0 pulso ou se tornava mais forte: ¢ cheio do-queo
natural, (‘Art. 2.%% ;Secgio II.) caugmentando-se para
dogo o calor do corpo consideravelmente;: mostrando -a
pelle huma ' cér avermelhada y evhum tanto escura ; quei-
xando-se os- ‘doentes mais ‘ou-menos ' de séccurasy erde
sede;- apparecendo huma reagem ¢sbranquigada , -outras
vezes amurellada | na lingua ; faltando o appetite ; crescen-
do a dor de cabegay eas doresiyesmoimento’ nas exires
midades ; € trongo:; tornando=c ns-olhos comoincendia-

tinuas regolares as Suas exacerbzgdes apparecem ‘Constantemente
das cinco para as seis ‘horas da tarde, ou hum pouco mais tarde;
em quanto as exzce_l;baqécs_ das febres inermittentes e remitten-
tes, € continuas irregulares se observio em qualquer outro tempo
das viate e ‘quatro: haras , particularmente des das oito da manhd
até d4s oito da noite; em cujo periodo. os ataques das febres, de
qualquer natureza quesejio, estio para aquelles que acontecem des
das oito hords da noite até ds sete” ou 0ito da. manha, como dez
para hum, ST g A Gk :
" Sendo pois as exacerbagdes das febres continuas regolares das
cinco para as seis horas da tarde, deve entendet:se que o primei-
to patoxismo, da febre (ajnda que esta ;tepha apparecido 2 gual-
quer outra hora des dasseis da manhi de qaalguee dia, até dmes-
ma hora do dia subsequiente) “principion -ou teve: lugar das cinco
para as seis horas da tatde do primeiro di2: porexemplo, atacan-
do a febre a qualquer hora, entre as seis da manha do Domingo ,
€ s Seis da'manha da ‘segunda feira , o segundo pardxismo appa-
rece das cinco_ para asi seis-da tarde da.segunda,teira, €0 primgi-
ro paroxismo -entende-se haver comecada dascinco. para.as seis da
tarde do Domingo, embora a febre: haja atacado a qualquer hora
ahtes ou depois.n o, condkil or siin0s saderl = ardos
Deste modo determinasse facilmente: o principio da febre-, e
JMarca-se Comr CEftezq a sua marcha g ePordsso podem  designarsse
comexactidao os diasy em que a' mesmna febre ‘cosiuma. fazer crise.
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dos;ie’ sobrévindo logo hium principio de delirio: ou se
sentia’com o> wigom, ¢! plenitude do. estado nawral ; mas
dando -a-conhecer, huma:certamoilezas; ( Artiia.? | Seds
¢do IL ). ¢entio o calor:dorcorpo nio eratio grande;
a pelle miostrava: huma cér avermelhada-mais escura ; as
seccuras - ¢-asedel nfo erdo constantemente 130 fortess
todavia a-linguacmestrava huma teagem mais espessa, e
de huma ¢br,-que atirava-para’ hum lamarello escuro ;a
dor de cabega ;¢ as dores pelo tronco e extremidades
tornavio-se muito incommadas j:-0s olhos mostraviosse
languidos, . e: como-inertes , -n3o ;podendo’ os doentes fis
xa-los .em qualquer objecto’ ;i ainda. mesmo por, pouco
tempo i €, ou logo, ouwno pregresso.desta exacerbagio
s¢ motava-algum. deliri6 , ‘e, sobre-tudo , burea grande
depressdo de forgas: Outras vezes sem preceder sensagio
algema ' de frio. i e notando-se -apenas: mais algum que-
brantamento do cerpol; se desenvelvia; o calor -no. segun:
do paroxismo ; apparecendo: mais ou:mienos dos sympio-
mas jd reféridos. , e em différentes grdos de intensidade,
Em geral ; naquelles casos;, em-que a-febre atacava sem
caleffios decididos , sem maiores--ou imenores. - horripila-
goes percos (Artigos'1.% ¢ Sec;gs-.o I;I,J o sqgundq
“paroxismo ndo era t3o regular

Arr. V. No terceiro paroxisme ﬂﬂqucl.les casos , e
que a febre! se:manifestava por calefriostdecididos,,. etc. ;
( Art. 2.2 - Secgdo II. )quanda o-pulso batia miais for.
te; e chem do. que ‘o' natoral,-de ordinario , augmenta-
vio-se consideravelmente o calor ;e a seccura da pelle;
a lingua tornava-se ‘¢ada vez -mais secea’s ‘¢ saburrosay
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mas a saburra nfo era muito viscosa; crescido ‘a sede’, &
o tedio ao ‘alimento ; a urina vinha em pequena quanti=
dade, e cérada; as evacuagBes alvinas erdo parcas, e a
materia destas parecia como resequida ;  os othos torna-
vdo-se mais incendiados; e augmentavdo-se o delirio, e
a-dor de cabega. Mas quando o pulso mostrava a ple-
nitude ; ‘e vigor natural ; ey a0 mesmo:tempo, dava a
conhecer certa molleza, ((Art. 2%, Secgio II.) entdo
a pelle; bem que secca e aspera, ndo era 130 quente; a
lingua via-se mui saburrosa’, ‘e’ a saburra era muito vis-
cosa, €, mais ou menos secca, ¢ escura;-a sede, e 0
fastio crescido ; a urina vinha em pequena quantidade,
e quasi dacor natural ; .as evacuagdes alvinas afastavdo-se
da ordem natural ', e a'materia dellas .accusava grande
degeneragio ; o delirio, sej4 tinha apparecido no decur-
o' do segundo paroxismo , ‘augmentava-s¢' neste ‘muito
mais, e se ainda no se havia dado aconhecer nio dei-
xava ‘de se' manifestar no progresso ‘desta “exacerbagio,
até - 4s duas , ou tres horas da noite, gquando-diminuia
sensivelmente ; queixavio-se os doentes de major ou me-
nor oppressio no estomago , ‘e o peito; ‘e de ordinario
accusavio hum certo estado doride” do corpo-; queios
cbrigaria a mudarem de posigio a' cada momento se os
ndo tolhesse a grande depressio de forcas. ¢

Art. VI. Quando a febre atacava na férma referi-
da nos A:tigos t'%re:3.° desta Seegio, em geraly du-
rante O terceiro paroxismo ; o'«calor, e aseccura da pel-
le 'ndo erao t3ornotaveis como em ‘qualquer dos casos re-
feridos no Artigo antecedentes ; @ lingna ndocera tdo sa-
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burrosa ; porém-mostrava nais .ou menos-seccura; havia
mais esquecimento-do que aversio ao alimento; o ventre
estava remisso ; apparecia a urina em pequena quantida~
de, e quasi da.cOr natural, .as faculdades intellectuaes
mostravdo mais inacgio do que confusio, e esse estado
de inacgdo diminuia mais ou menos nas declinagdes dos
paroxismos, -porém augmentava de exacerbagio.em exa-
cerbagio, até se converter em, delirio .( X)) ; sentiio os
doentes hum cesto pezo. ,. ¢ afflicgdo no. peito., que os
obrigava a suspirar,de quando em quando, e de que ds
vezes sealliviavdo. hum pouco;-se por ventura.choravios,

(1) O delirio, que se observava nestes casos assim pela ma-
neira lenta, porque elle se'desenvolvia , como pela falta ‘de symp-
tomas de turgencia , e inflammagio. de cerebro em semelhan-
tes circunstancias , nascia, a meu ver, dos movimentos desorde-
nados do mesmo cerebro, em consequencia da maior Ou menor
falta de acgao, ou estado. torpido dessa viscera. O delirio que se
observava naquelles casos , em que a febre se dava a conhecer por
calefrios decididos , etc., e em que o pulso, no periodo do calor
~ do primeiro paroxismo , se mostrava mais.forte; e cheio do que
o natural (Art. 2.° Secgio IL ) assim pela rapidez , com que
elle se formava, e pela violencia que elle mostrava, como pelo
estado de replegao , que apresentavio os vasos sanguineos dosolhos
(Artigos 4.° € 5.° , Secgio IL. ) e da cabega, estribava-se , a;
meu entender , nos movimeotos desordenados do cerebro, mas nas-
cendo estes de maior ou menor turgencia , ou congestio desta vis-
cera; e mesmo de hum certo estado de inflammagéo, em que. as
Vvezes parecia cahir em taes circunstancias. Finalmente o delirio ,
que se observava maquelles casos , em que 4 febre atacava com ca-
lefrios evidentes, etc., € em que o pulso, conservando quasi a ple=
nitude, e vigor natural, mostrava huma certa molleza, (Art.2.°,
Secgio H.) parecia participar da natureza de ambas as especies
mencionadas , apresentando humas vezes mais oaspecto da primei~
fa, outras vezes mais 0 aspecio da segunda, 4 medida que preya-
lecia mais ou menos, Ora a causa de huma, ora a causa da ou-
tra. : ; 353 VAR SO IO81 B GO

D
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4'dér de cabecr era acompanhada - de ‘maior ou ‘menor’
ésvaimento desfa 'y ¢o palso® cada ‘vez 'se tornava mais
frequente ,“e-peqasno. >

“Anr. VIL -~ Do terceiro paroxismo  por diante: crescia
a febre-de exacerbaddo em axacerbagao até chegar aoseu
aoge , gugmentando-s¢ os 'symptomas que jé se apontd-
rio; ‘e apparecendo outros; taes ‘como hemorrhagias de
nariz ; inchagio .de ventrg; maior ou menor inflamma-
G807 'pela maior parte 1o ‘ventre; algumas vezes no pei-
10 , "¢ ‘rarissimas vezes 1o cerebros;  contracGies espasmo-
dica's nas cxtrem-idarles ',' crc.'--Quando a ﬁ:bre atacava pa-
riodo do calor . do .pnmelro parox1smo s¢ mostraya mais
cheio , e forte .t!o-qwe' o‘natural ; (Arrigos 2.°, 4.%€
5.°, Secgdo 1Ly de ofdinatic ‘antes ‘o Quinto dia obe
servayvao-se -hetnorrhagiaé de nariz , e mais ou menos ins
ﬂamm.ac;io do 'ﬁ'géaq', do 'per'itbneo' , & huma ou outra
vez do-cerebro< mas se o-pulso no periodo.do calor do
primeiro paroxismo batia quasi com o vigor, e plenitu-
de  do estado natural , & mostrava , 20 MmesMO tempo;
Fuma' certa molleza s (Artigos 2.°,4.%, 5.° , Seccdo ILY
entag., pela maior. parte , sé depois do setimo. dia se. da-
¥50 a conheee? ‘humi certo estado de cofigestdo , € inflam-
magdo no ventre;, com inchagio, € sensibilidade deste, e
huihr certo es_mdo de inflammacio ; oppressdo e sensibi-
lidide no peito. _As hemorrhagias , nestes casos, geral-
mente se observavdo depois do decimoquarto dia ; e erdo
quasi semipre_hum ‘symptoma pouco favoravel. 'E quan=
do a febre atacava do modo, que se descreveo nos Ar-
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tigos 1.° e 3.° .desta Seegio., as hemorrhagias ' ndo: se
observavio sendo. depois-do decimoquarto: dia ;¢ efdo,
menos frequentes, e tambem menos fataesc Nestes: casos
raras vezes .apparecia inflammagio alguma , e sé acaso
§¢ notava, €ra no ventre, o qual entdo, accusava mais ow
menos  sensibilidade. - Pelo.contrario -a- tympanitis., -¢-as
contracgoes espasmodicas das extremidades serdo muifie-
quentes. OEPENGEIES L OB £ SOBIGYE 2iogsh
- Awrr. VIIIL . Da declinagio natural .da fébre;, isto-the
da diminuigio da intensidade des seus: sympromas, eda
progresso. natural da mesma ;- isto he, «doraugmento;da
intensidade.dos seus symptomas ;- nia;posso. offerccet aguil
bum juizo exacto; por- quanto nunca observenosseu: atas
Que ;. progresso,. ¢ terminacio favoravel ou!fatal, sem:
que os doentes mais cedo ou mais.tarde fizessem uso de
remedios ,. que atalhavido ou favorecido a-sua-marcha na-
tural, Todavia eu vou expor, conformie: a mitilia obsers
vagio, as diversas circunstancias,. que-de ordinario- pre-
cedido.; e acompanhavio ora a sua:declinagios e termis
nagio. favoravel,.ora 0 seu progresso ;e terminagio fa-
12l , segundo as varias formas, porque ella.atacava ( Ars
tigos 1.%5 2.°: @ 3+% Secgdo IL.) e porque  se-desens
volvia. .( Artigos 4.° 5:5: ° 5 6.° e 7.°,,Secgio-IL )
ArT IX.: ~Em primeiro lngar, naquelles casos , em que
a febre atacava com- calefrios, manifestos , quando o pul-
so-no periodo do calor. ‘da: primeiro. paroxismo se mes:
trava:mais forte,, e cheiordo que o natural (Arigo-2.°
Secgio II.) se os doentes crdo tratados-astémpoy € coms
petentemente , de ordinario: terminava-a; febre fayoravely
D2

L .
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mente des do setimo dia até ao-decimo quarto. ‘A ‘sua
declinagio: annunciava-se-deste modo:: -='0 ventre torna-
va-se molls, baixo; esem sensibilidade alguma; ‘havia
em cada vinte e ‘quatro horas tres, quatro, e mais dejec-
o:s biliosas 5 o pulso perdia a sua plenitude , e vigor
excessivo ', € mostrava-se menos frequente ; diminuia o
calor da pelle, e tomava esta huma cér mais natural;
depois apparecia huma branda transpiragdo; alingua tor-
pava-se humida , e comecava a cahir a sua crusta sabur-
rosa; osolhos j& ndo estavdo incendiados; Os vasos san-
guineos da cabega ndo mostravio replegio alguma; ode-
lirio diminuia ; ¢ ou sedissipava, se a terminagio da mio-
lestia era mais cedo, ou se convertia em somnolencia , e
alguma surdez, se'a doenga terminava mais tarde ; a uri-
na depunha algum sedimento ; e os doentes se sentido
como reanimados. Pelo contrario, quando os doentes ndo
tinhdo sido tratados a tempo ; e competentemente, €n-

t30 a molestia marchava para a sva terminagio fatal; e

nestas circunstancias o' ventre prendia-se, ¢ inchava cada
vez mais, tornando-se mais ou menos sensivel , o delirio
era mui violento , particularmente se no cerebro havia
&’ antes existido congest3o , ou inflammagio por pejue-
nas que fossem.; o pulso mostrava-se desordenado , ora
intercadente , ora mui frequente, e de vigor natural, ora
frequentissimo , e contrahido ; sobrevinha depois huma res-
piragdo afanosa, que apgmentava cada vez mais; e en-
@0 os doentes tornavdo-se insensiveis até ao momento
fatal ;. que algumas vezes era precedido por huma con-
vuls0 ‘mais ou menos notavel, s
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Art. X. Em segundo lugar naquelles’ casos’; em que
a febre atacava com calefrios manifestos , etci; quando o
pulso no periodo do calor do primeiro paroxismo conser-
vava a gua plenitude ; e vigor wmatural , mostrando a0
mesmo tempo certa molleza (Art. 2.°, Secgio II.) se
os doentes erdo tratados a tempo, e com remedios ade-
quados 4 indole da molestia, e se as suas constitui¢Ges
fysicas nido estavdo enfraquecidas, e arruinadas, entdo a
febre terminava favoravelmente des do setimo dia até ae
vigesimo primeiro, ora mais cedo , ora mais tarde.’ A
sua declinagdo dava-se aconhecer deste medo: -- o ven-
tre mostrava-se molle, baixo , esem sensibilidade algat
ma; soltava-se este nas vinte e quatro horas tres, qua-
tro, e mais vezes, sendo as camaras viscosas, e bilio-
sas 3 o pulso batia com menos frequencia ; e perdia a
molleza, que lhe era particular; a tosse ; se por ventu-
ra a havia, e a oppressio do peito, desvanecido-se; ap-
parecia huma branda transpiragdo-na pelle, e logo a cor
vermelha escura desta; o estado dorido do corpo, ea
depressio de forgas comegavdo  a dissipar-se ; despega-
va-se a crusta saburrosa da lingua, deixando esta como
escoriada; quando humida, e liza como vidro, quando
secca , cujas apparencias pouco a pouco se convertiio no
estado ou aspecto natural da mesma lingua; a vrina de- -
punha algum sedimento ; o delirio diminuia nas exacer-
bacBes, e convertia-se em huma lethargia mais ou me-
nos intensa, e em surdez; e depois sobrevinha hum so_
mno mais ou menos descangado, que reanimava os enfer-
mos.  Pelo contrario, quando os doentes nd0 erdo trata-
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dos a tempo, ou quando erdo tratados comremedios con-
trarios 4 indole da molestia , ou quando  tiphdo huma
constituigdo fysica morbosa , entdo a febre marchava pa-
ra a sua terminagio fatal ; e nestas circumstancias a op-
pressio do peito tornava-se espantcsa, quando O pulmdo
estava atacado -de maior ouw menor inflammagio, e logo
a tosse augmentava-se cada vez mais ; € a expectoragio
tornava-se escassa , ¢ difficultosa, Estes symptomas po-
rém n3o erio td0 notaveis, e mesmo ndo se deixavdo ob-
servar, quando a inflammagdo parecia ter atacado o bai-
X0 Ventre , em Cujo-Caso. a- tympaniiis, crescia MU0 , no-
tava-se: sensibilidade ne ventre , e apenas se observava
maior ou menor oppressio no peito. .Em qualquer des-
ses casos a lingua.via-se cada vez mais secca , e escura
no meio ; os dentes cobrido-se de huma materia viscosa,
que seccava, € se fazia escura ;0 halito era muj, fetido;
o pulso acceleravasse de modo.que ndg se podido con-
tar as pulsagOes ; o delirio tornava-se. mais .. e Mais vio-
lento até se converter em perfeita apathia; entio osolhos
conservavio-se.entre: abertos,, mostrando ‘a apparencia de
vidro empannado; as extremidadcs arrefecido s apparecia
hum sudr frio na testa, € peito, € depois a morie que
geralmente acontecia- do setimo até a0 dgcimo quarto dia;
porém algumas vezes mais tarde, particularmente se: bar
via certa irregularidade de sympiomas , - assim pelo que
respeitava 4 existencia destes , -como pelo que pertencia
4 sua inwnsidade , .etc. (Artigos 15.° e 122y Sec
¢io 1L, )
Arr. XI, Emterceiro lugar paquelles casos, ‘em-que
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a febré atacava &5 Pequencs arrepiamentos dé frio , pe-
quenss dores"dé cabieca ] ete. | & €m que ‘os doentes pas-
sivio pouce incommodados hum ; dous , e mais ‘dids’; aré
se formar mais ou ‘menos claramente o pritieiro paroxis-
mo :"(Art. 1.° , Seccio I1.) se os doentes ‘erfo tratados a
tempo, ‘e com remedios adequados 20 genio  da moles-
tia, e se as suas conetituicdes fysicas ndo estavdo arrui-
nadas, entdo a febre terminava favoravelmente , ‘de ‘ordi-
nario, depois do decimo quarto dia. A sua declinagdo
dava-se a conhecer deste modo : -- o ventre tornava?sé
molle , baixo, e sem sensibilidade alguma; as dejeccdes
appatecido muito a miudo, ‘e erdo biliosas; a urina vi-
ha mais corada; a lingua ‘mostrava-se Hothida, e a sua
Crusta sabtirrosa despegava-se pouco 2 pouco; a peIle per-
dia a €6f de rosa escura, e aspereza COm que estava; €
lIogo o pulso diminuia cr‘h frequencia ;e se <entia mais
vigoro:o’; depois via-se huina branda transpiragio na‘mes-
ma pdle, e entdo o pulso quasi‘se reduzia a0 estado
naturdl ;"a"dor de'cabega , ‘as dores," ¢ moimento pelo
corpo, @ oppressio do peito, € o delirio diminuido gra-
dualmente , e por fim ‘se dissipavdo assim que a transpi-
raydo se deixava ver:' mestas circunst:ncias voltava o so-
mno ‘mais ou .menos exteniso, e contolzdor, e com clle
a convalecenda. Pelo contrario’ quando os docntes nio
erdo tratados 2 teémpo, ou erdo tratados ‘com reimedios
contrarios 4 natureza da doenca, ou tinhdo huma cons-
tituigdo fysica arruinada, e morbosa, entdo a febre en-
caminhava-se para a sua terminagdo fatal, dando-se esta
a conhecer, ora por hum augmento regular; € progres-
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sivo dos symptomas, ora por hum estado mais ou me-
nos irregular dos mesmos. Assim no primeiro caso ap=
parecido o ventre cada vez mais tumido , e sensivel; as
dejecgDes aquosas, fetidas , e involuntarias; a urina em
maior ou menor quantidade , clara como agua, € soltan=
do-se s vezes involuntariamente ; a pelle mais secca e
aspera; a lingua secca, e aspera se ainda conservava a
crusta saburrosa, ¢ secca, e liza como vidro se esta ja
inha cahido ; o pulso cada vez mais pequeno, frequen-
ﬁ contrahido ; maior oppressio no peito acompanhada
de anhelito ; delirio cada vez mais intenso até s¢ conver-
ter n’huma total inacgio das faculdades intellectuaes;
yomitos ; difficuldade de engolir; estado, desfigurado das
feicBes do rosto ; sudres frios parciaes; ¢ por fim a mors
te, que, de ordinario , acontecia depois do decimo quar-
to dia por diante , mais cedo, ou mais tarde. No segun-
do caso humas vezes nio se apresentavio 0s symptomas
com huma igual intensidade em todas.as partes do cor-
po, durante 0 progresso da febre; por exemplo o deli-
rio, e ador decabega erio muito maiores, Ou em maior
grao proporcionalmente 20 estado do-pulso, e dalingua;
e vice versa , etc. Qutras vezes Mesmo nio existida al=
guns dos symptomas ; por exemplo a dor de cabega, 0
calor da pelle, e a frequencia do pulso, etc. Qutras ve-
ges apparccido algups sinaes criticos em algumas partes ;
e, todavia, em outras augmen:ayio-se 0S symplomas;
por exemplo , Ou apparecia huma transpiragao. mais ou
menos geral, e com tudo o pulso nio se emendaza na-
da; a oppressdo do peito., o esiado tympanitico do. ven:
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tre,, e o delirio, etc. ; crescifo: ou observava-se o pul-
so menos frequente, e mais vigoroso, e comtudo a pel-
le continuava cada vez mais seccd®e aspera: ou notava-se
que a lingua se tornava humida, e que a urina depunha
algum sedimento, e todavia o pulso aligeirava-se mais,
a dor de cabega, e o delirio augmentavdo.se : ou cres-
cido todos os symptomas, e com tudo o delirio dimi-
nuia, e até cessava de todo; e depois:que os doentes ti-
nhao recobrado o uso das suas faculdades intellectuaes
por vinte e quatro horas, mais ou menos, falecido. Gue
tras vezes, finalmente , observava-se huma diminuigio de
todos 0s symptomas por hum ou dous dias , e depois
sem huma causa conhecida tornavdo elles a augmentar;
e estas, para assim diger, oscillagoes da febre, appare-
ciZo mais ou menos vezes; e, pela maior parte, tanto
esta como as outras irregularidades mencionadas, davio
annuncio de hum exito funesto.

Arr. XII. Em quarto.lugar naquellés casos, em que
a febre atacava com insignificantes arrepiamentos de frio.,
etc., €em que, sem se observar mais ou menos. clara-
mente O primeiro paroxismo, se vido desenvolver, eaug-
mentar imperceptivelmente os seus symptomas : -se -0s
doentes erdo tratados a tempo, e competentemente, €se
as suas constituigSes fysicas nde estavdo muito arruina-
das, entdo a febre terminava algumas vezes favoravel-
mente ;. perém a sua terminagdo era mui tarda, vindo a
ter lugar depois do vigesimo primeiro dia, A sua decli-
nagio annunciava-se primeiramente pelo aspecto regular,
que hido tomando. todos . 0s symptomas ; ¢ depois pela dis

E
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minuicio destes gradual , e quasi imperceptivel. Pelo con-
trario , se os doentes ndo erdo tratados a tempo , ecom=
petentemente , ou se #hhio huma constiruigio fysici ar-
ruinada , entdo a febre caminhava para a sua terminagio
fatal, que era igualmente tarda; e nestas circunstancias
observava-sc quasi constantemente hum estado muito irs
regular dos symptemas da febre, (Art, 11.°, Secgio
I.) edepois o augmento excessivo de alguns delles,
apds do que sobrevinha a morte.

Arr. XTI . Em qualquer destescasos ; (Artigosg.° ,
10.° , 11.% e 12.°, Secgdo II.) particularmenre naquel-
les a que diz respeito o Art. 10.° , quando a febre era
violenta , algumas vezes apparecia maior eu menor in-
flammagdo das parotidas , depois da declinagdo da febre,
e mesmo quando esta jd havia terminado , e os doentes
estavdo convalecendo. Tgualmente nas mesmas Circunss
tancias appareciio vomitos de bilis-verdoenga ; quasi sems-
pre que os doentes bebido algum caldo’, " ou outro liqui-
do ; eestes vomitos se observavio-ainda quando os doens
tes , no decurso da molestia , havido sido competente-
mente evacuados,

Arr. X1V, Em qualquer destes casos:, (Artigos9.%,
10° , 11°° e 12.°, Secgio I1.) quando a febre ndo
terminava favoravel ou fatalmente , conforme se expoz
nésses Artigos ,” e quando os doentes nio tinhdo sido
evacuados competentemente , algumas vezes, na declina-
gio da febre , apparecia huma diarrhea mais ou menos
biliosa; a qual, nio sendo tratada com remedios purgae
tivos, vinha , de ordinario, a converter-se em huma dee
sinteria_mais ou menos fatal,
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Arr. XV, Em qualquer destes casos, (Artigos 9.°
10.° 5 11.° e 12.° , Secgio 1I.) quando a febre teymi-
nava favoravelmente, se os doentes, estando jé convale-
cendo , commettido, todavia, algum erro de dieta, ou
se. por wentura se expunhdo incautamente 30 ar frio, en-
tdo corrido elles o risco de recahir. Nestas circunstane
cias, precedendo alguns symptomas do. periede do frio
de bum paroxismo febril , formava-se o periodo do ca-
lor, no qual se manifestavdo, dentro de pouco tempe.
Symptomas inais ou menos evidentes de inflammacio do
figado , do peritoneo , etc. E semelhantes recalidas, pe-
la maior parte, acontecido naquelles casos, em que afe-
bre terminava por crise_antes do setimo ou -.do undecimo
dia. - jab.q Y

Arr. XVI. Concluirel esta Seccdo resumindo a hise
toria dos differentes modas, por que .a Febre Epidemica
Contagiosa atacava, augmentava, c terminava favoravel,
ou fatalmente nos seguintes Corollarios, .

1.2 . Humas yezes a febre atacava com calefrios ma«
nifestos, etc., e no periodo do calor do primeiro paros
xismo -0 .pulso era mais forte e cheio do que o natural;
(Art., 2.° 5 Secgdo 1L ) e entdo no seu progresso obser-
vavdo-se pulso cheio , vigoroso., ¢ frequente; calor*da
pelle augmentado; grandes seccuras ; prizao de ventre;
wrina oui corada ; replecio dos yasos sapguineos dos
olhos.e da cabega ; inchagdo, e sensibilidade de vengre;
major .eu. menor, prizip. deste ;. dor, e oppressio pa €a-
bega ; delirio , hemorrhagias de npariz, etc. (Artigos
4° 35> €7.°, Secqde 11, ). Na sua_terminagio favo-
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ravel notavio-se pulso menos cheio, e menos frequente ;
calor , e cor da pelle quasi naturaes ; alguma. transpira-
¢30; lingua humida, e deixando a crusta saburrosa; ca-
maras biliosas amiudadamente ; urina depondo hum se-
dimento furfuracco; ventre baixo, mole, e sem sensi-
bilidade ; hemorrhagias de nariz ; menos replegio dos
vasos sanguineos dos olhos, e da cabega ; menor dor de
cabega., e allivio na oppressdo-desta ; diminuigdo do de-
lirio ; alguma somnolencia , ete. ( Arti 9.° , Secio1l. ).
E na sua terminagio fatal vido-se o pulso mui frequen-
te, e como contrahido; o ventre muito inchado., e sen-
sivel ; a lingua mui secca, escura, e asperas a cor da
pelle r6xa-escura; as evacuagdes - das fézes , e da urina
ora jnyoluntarias, ora supprimidas ; o delirio mui vioe
lento ; a respiragio anhelante ; a insensibilidade geral;
os sudres frios parciaes, e amorte. (Art.9.’, Seccdo IL.)

2.°  Qutras vezes a febre atacava com calefrios: ma.
nifestos , etc. ; mas o pulso no periodo do calor do pri-
meiro. paroxisme-, conservando quasi o0 vigor, e pleni-
tude, naturaes, mostrava certa molleza; (Art. 2.°, Sec-
¢do Il.) e entdo no seu progresso observavio-se pulso
frequente, e.particularmente molle; calor-de corpo, sée
de, eseccuras majores ou menores ; lingua secca com hu-
ma saburra viscosa, ¢ escura; dentes cobertos de huma
materia viscosa escura e secca; Oppressio  no-estomago
e no peito; delirio mais ou menos violento; lemorrhas
gias de nariz; evacuagdes.de fézes, e urina irregulares;
ventre inchado e sensivel, etc,; (Artigos 4.°, 5.° €7.%,
Secgio 11.) e huma ou outra vez mais ou menos irregu-
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laridade de symptomas. ( Art.-11.°, Seccio IL. ) Na sua
terminagao favoravel a par doaspecto regular, que mos-
travido todos os symptomas, notavio-se o pulso j& sem
a.molleza , que lhe era particular., e a0 mesmo tempo
menos frequente ; o calor; e cor da pelle naturaes, e al-
guma transpiragdo-; a lingua humida deixando a crasta
saburrosa, e ficando como ‘escoriada ; os dentes limpan-
do-se damateria viscosa que os-cobria; a urina depon-
do algum sedimento ; as camaras biliosas , e repetidas
tres , quatro, € mais vezes nas vinte e quatro horas; o
-ventre molle ; baixo, esem sensibilidade alguma ; o de-
lirio diminuindo ; e convertendo-se pouco a pouco em so-
mnolencia e surdez; e por fim hum somno mais ou me-
nos descangado ; quando jd se ndo fazido notaveis, nem
a depressdo de forgas, nem o estado dorido do corpo.
(Art. 10.°, Secgdo II..))" E:na sua terminacio fatal ora
existindo- , ora nio , major ou menor irregularidade de
symptomas, ( Art. 11.°; Secgdo 1L7) vido-se o pulso mui
frequentc, ¢ notavelmente molle ; contracgBes espasmodi-
cas nas extremidades ; ‘grande oppressio -no peito. com
huma respiragio afanosas; ‘evacuagdes de fézes , e urina
involuntarias ; grande inchacdo, esensibilidade deventre;
a lingua secca. e negra’; os:dentes seccos € -escuros ; a
pelle de cér réxa-escura , e aspera ;o delirio cada. vez
mais intenso ; hemorrhagias de nariz ; depois huma per-
feita apathia; os-olhos como-immoveis ; a cornea com
a apparencia devidro empannado; as extremidades frias;
os sudres frios parciacs:, € a morte. (Arty 10.°, Sec-

gdo 1L, )
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32 ‘Qutras vezes a febre atacava com pequenos. arre-
piamentos. de frio, -pequenas dores de cabeca, etc., €
passavio os doentes hum , dous, e mais dias sem maior
incommodo, até que se formava o ‘primeiro paroxismo
febril mais ou menos claramente; ( Art. 1.%, Seegio ILi)
e entio no seu progresso observava-se ora hum augmen-
to regular dos symptomas; € assim o pulso era pequeno
e frequente; a lingua via-se sccca ,  mas 3o mui sabur-
rosa ; a fraqueza das faculdades intellectuaes crescia pour
co a pouco, -até se converter €m delirio ;. as fézes ¢ a
urina vinhio involuntariamente 5 as camaras €rdo aquo-
sas; a urina clara .como agua; 0 yentre-elevava-se mais
ou menos , mas nem sempre accusava seasibilidade ;. .e
por fim apparecigo contracgies espasmodicas nas extre-
midades.; hemorrhagias de nariz ; € maijor ou wenor de-
pressio de forgas : (( Artigos 6.° € 7.7 Secgio 11.) ora
se motava humy estado mais cu menos irregular dos mes»
mos sympromas ( Art. 11.°, Secgio 1, ), Na sua ter-
m nagio favoravel , a par de hum aspeeto mais .ou me=
nos regular ; que MOSravao -0s symptomas , vido-se 0
pulso menos. frequente , € mais vigoroso , € a lingua hu-
mida , que depois delargara crusta saburrosa,, mostrava-se
10 meio como escoriada 3 0 delirio diminuia - insensivel-
mente 3 as.Camaras j4 D30 vinh@o involuntariamente, €
erdo biliosas; a urina tornava a0 estado natural 5.0 vens
(re mostravasse baixe e molle ; desappareciio @s contrac-
gBes espasniodicas das extremidades ; as hemorrhagias ces-
cavdo; e diminuja pouco a pouco a depressio de forcas,
ete. (Art. 11.°, Secgio IL) E na sua terminagao fa-
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tal ora se observava humaugmento progressivo dos symp-
tomas j4 referidos, sem huma notavel irregularidade des-
ses ‘mesmos Symptomas , Oraesse dugmento €ra acompa-
nhado de hum estado mais ou menos irregular da febre.
(Arr. 11.°; Secgdo 1L )

4.° Outras vezes'a febre atacava com pequenos arre-
piamentos de frio, pequenas dores de cabega, etc., € a

_estes succedido imperceptivelmente outros symptomas ,

que augmentavio pouco a pouco , vindo-assim a for-
mar-se a febre, sem que se manifestasse o seu primeiro
paroxismo ( Artigos 1.° € 3.°, Secgdo-IL.) ;- e entdo o
seu progresso era sempre lento, e mais ou menos irre
gular : a sua terminagdo favoravel era sempre mais ou
menos tardia, e dava-se a conhecer asssim pelo aspecto
regular, que apresentavdo todos o0s symptomas , como
pela diminuigdo lenta , equasi imperceptivel delles (Art.
12.°, Seccio IL.) : e a sua terminagio fatal era igual-
mente tarda, mostrando a febre no seu progresso irregu-
Jaridades mais ou menos-notaveis (Art. 11.°, Secgdo Il.) ,
¢ por fim o augmento excesssivo' de alguns symptomas,
aos quaes succedia a morte. (Art. 12.%, Secgio II.)

.o Finalmente por qualquer dos modos que a febre
atacava, quando ella era violen'a, observavao-se na sua
declinagdo , huma ououtra vez , inflammagdes das paro-
tidas, e de ordinario vomitos biliosos. Se osdoentes nio
tinhdo sido evacuados competentemente , algumas vezes
na terminagdo da febre apparecido diarrheas; as quaes,’
ndo sendo tratadas com remedios adequados, se conver-
tilo em dysenterias , pela maior parte, fataes. E se a
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febre ‘havia terminado por crise antes.do setimo dia, €
os doentes , na sua convalescenca , commettido erros de
dieta , ‘ou se expunhdo incautamente 20 ar frio , entdo
corrido estes o risco de recahir; e, em semelhantes re-
cahidas , o figado era geralmente atacado de inflamma-
¢do. (Artigos 13.°, 14.° € 15.°, Secgio 1L.)
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e 1S e o

8+EnC G = O ML,

Da natureza, ecaracter da Febre Epidemica Con-
tagiosa.

e 4 +ie e o Siccollige mecum.
Horacio.

ArT, L. SEm entrar na discussio das -muitas , €
differentes opinides, que Engenhos mais ou menos felizes
tem formado em todos os tempos para explicar a natu-
reza de todas as Febres, eu me limitarei apenas a tratar
assim dainfloencia das principaes causas que produzirdo,
como da qualidade das apparencias mais notaveis, que
se observirio na Febre’Epidemica Contagiosa, para de-
duzir de huma, e outra, servindo-me das idéas lumino-
sas de.Darwin (1) ¢ Bichat , aessencia das mudangas mor-
bosas, que constituido a dita Febre.

(1) O Doutor Clatterbuck , mencionando na sua Obra , sobre
a sede , enatureza da Febre, muitos dos sonhos, que, em varios
tempos , tem apparecido a este respeito, nao -se dignou fazer nem
ainda a mais leve mencio da theoria de Darwin. E o Doutot
Wilson , no sen Tratato sobre as Doengas Febris , tratando da cau-
sa proxima das Febres ; achou que s0 lhe devido merecer aten-
Gin as doutrinas de Cullen, e de Brown. Elle despreza a primei-
ra por nio constar senio de idéas hypotheticas, -e de huma cuna
recapitulagio dos symptomas da Febre! ... Depois passa a com-
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Arr. Il. E'para que me possio entender- os meus
Leitores, que ndo.estd0 20 alcance das obres de Darwiu
e de Bichat, cumpre primeiro do que tudo, por huma
parte, que eu 0s remetta 4-leitura do meu Resumo, e
- Traducgdo da Materia Medica de-Darwin; e pela ou-
tra que eu lhes dé huma idéa geral da doutrina physio-
logica de Bichat. Define este a vida 2 reunido de todas
as fw;é‘er , que resistem d morte. A vida apresenta
duas modificagdes notaveis ¢ huma , que he commum aos
vegetaes e animaes: ‘e aoutra, que he privativa dos ani-

mentar, e dilucidar.a seganda , e conclue que ‘2 causa proxima
da febre be huma mudanga nas leis da excitabilidade , em con-
sequencia da qual os mesmos agentcs nzo produzem os mesmos
effeicos! ... Quanto esta definiczo concorra para nos fazer entrar
no conhecimento da natureza  da Febre eu ainda ignoro; porque
ella me parece applicavel a todas as doengas, nas quaes he evi-
dente que a excitabilidade ; ou suscepeibilidade de impressio, de-
ve sempre soffrer alguma mudanga. -

Os gue tem lido as Obras de Darwin, e particularmente 2
sua theoria sympathica da Febre, e sabem avaliar devidamente a

engenhosa delineagio com que elle a formou, e as rigorosas de-

duccdes que nella seguio, conhecendo assim arasoavel explicagio
dos sympromas da fé?)re, que essa theoria nos offerece, como’ as
judiciosas indicagbes de cura que della se seguem , nio deixarao
de se admirar que dous Escriprores , como. os Doutores Clutrer-
buck, e Wifson, publicando as suas idéas’ sobre a natureza das
febres , n"hum tempo, € n”um Paiz, em que a Zoonomia era ase
sas conheciday” condemnassem todavia o nome do seu Author a
bum totz] esquecimento ! .. A vista disto pois, por hama parte
tendo eu quasi 2 cerreza de que esses dous Escriptores lério as

Obras de Darwin ; antes da publicagio das suas proprias, € pela.

outra‘vendo o modo, por que elles as avaliirio, a par das mui-
Ws que citdo a cada passo y ndo posso deixar de lhes applicar a
picante , mas judiciosa senténca de Phzdro:
- .E:go qui te inveni, potior cui multo est eibus?

Nee ibi prodesse , nec mibi quicqnam potes..
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maes. A primeira chama-se vida organica, a segunda

vida animal. A vida organica, na especie humana, he

a-reunido de todas as fungbes., pelas -quaes o homem
converte comiinuamente na sua ‘propria substancia as mos
leculas ou particulas dos corpos;, que se avisinhdo del-
le, e que servem para a'nutrigio, e reparagio de perda
das.diversas partes.do seu corpo, € bem assim de todas
as fungOes , pelas quaes clle depois langa fora , ou ce
des;oja dessas particulas, quando ellas se lhe hdo torna-
do heterogencas ou ‘nocivas. ‘Daqui’ se vé que na vida
organica ha duas ordens de fungBes: huma, que asse-
melha ao homem as particulas dos corpos, que se avi-
sinhio delle, eic., a qual resultada digestdo, da circu-
lagio, -da respiragio, e da nutrigio: € a outra, que o
despoja dessas particu’as, logo que estas se torndo hete-
rogencas.d sua organizagio, a-qual -resulta daabsorvigio,
da circulagdo, da exhalagio, e da secregio. Esta vida,
ainda-que seja commum a.todos os vegetaes.e animaes ,
he, ‘todavia’, mais perfeita nestes ‘do que naquelles. ‘A
vida animal , na especie humana , he huma reuniio de
todas as fungdes, pelas quaes© homem sente , e perce-
be os corpos que -0 rodedo, ¢ de todas as fungdes, pe-
las quaes ellescomo que reverbera as suas sensacoes , @
move-se, ¢ falla. Dagqui se vé tambem que ha duas or-
dens de fungdes na vida animal : ‘huma , que se estabele-
ce do exterior do corpo para o cerebro, a qual resulta

das impressdes dos objecios externos ,-.que excitdo suc-

cessivamente oS sentidos, 0§ nervos, € o cerebro; e as-
sim os primeiros recebem , os segundos transmittem; eo

Fa.
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ultimo percebe ; e essas impressSes, sendo assim recebi-
das, transmittidas, e perccbidas, constiruem as nossas
senssgdes : e outra 5 que se estabelece do cerebro para os
orgios da. locemogdo, e da voz, a qual resulta das ac-
¢Bes successivas.do cerebro, onde nasce a voligio, em
virtude das sensagOes., das acgdes dos nervos, gue trans-
mittem esta voligio , e das acgpes dos orgios locomoto-
res , e vocaes, que sio como 0s agentes da sua execu-
¢do. Esta vida he considerada por Bichat como privatis
va dos animaes. ( 1) Daqui se entende que o systema

(1) As experiencias, e provas: produzidas pelo Doutor Dar-
win na Secgio VIII. da sua Phyrologia, mostrio que os vege-
taes. possuem tambem em certo grdo 2 vida animal ; por quanto-
nelles se observio-alguns fenomenos, que sio filhos das fungdes,
cuja reuniio constitue nos animaes a vida animal. Assim, por
exemplo, tocando-se huma- parte de huma folha da mimosa sen--
sitiva, toda a folha se abate: o que di a entender que a parte da,
folha tocada tem orgdos proprios para receber a impressao; que a
mesma folha tem orgios 4 semelhanca dos nervos, que transmit—
tem essa, impressio; e que ella tem outro 4 semelhanga do cere:,
bro ou sensorio commum , que percebe essa impressio. E eis-aqui
como a primeira ordem das fungbes da vida nimal tem lugar.
Depois essa impressio, sendo percebida pelo cerebro, forma a sen-.
sagio, Desta nasce a volicio, a qual , sendo transmittida pelos.
nervos a todas-as partes da-folha , {2z que roda esta se. abaa. E
eis-2qui a segunda ordem das fungdes da vida animal. Além dis-
to, huma certa seasibilidade a paixio da reproducgio, que mui-
tos vepetaes mostrio no tempo, em que 0po prolifico das anthes
1as esta aplo para a fecundagdo, dobrando-se ora os estames so-.
bre os pistillos, ora estes sobre aquelles ; e o somno de que al-

umas plantas g0zio durante 2 noite, deixando cahir as suas fo-

s, e fechando as suas péralas e calices; e muicos.outros feno..
menos, que se observio nos vegetacs , me fazem crer que estes.
possuem ,. ainda que ni0 em tanta perleicio como 08 animaes, 2
‘vida animal, :
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sanguinco he para a vida organica o que o cerebro he
para ‘a vida animal. Porém as duas ordens: de fungges
da vida organica. ndo tem entre si as mesmas relagoes,
que as duas ordens de fungdes da vida animal; porque
nesta quando as fungdes da primeira ordem sdo ou enfra-
quecidas, ou augmentadas, as da segunda soffrem huma
igual modificagdo ; em quanto que na vida. organica o
enfraquecimento oy vigor das fungdes da primeira ordem
nio trds apls si huma semelbante modificagio nas da
segunda. A vida organica. differe mais da vida animal nas
seguintes circunstancias. 1.* A harmonia de ac¢do, que
mui bem se ajusta com a symetria dos orgios da vida
animal , e da qual nasce a perfeigio assim das nossas sen-
sagBes ;€ por isso de todas as nossas faculdades intelle-
ctuaes , como dos movimentos de todos os nossos orgdos
vocaes e locomotores, he a partilha davida animal, Pe-
lo contrario a falta de harmonia de acgdo, que corres-
ponde. 4 falta de symetria des.orgdos da vida organica,
e-que ndo perturba as fun¢Oes desta, he a sua partilha
privativa, 2." As fungbes da vida animal sofirem inter-
mittencias mais ou menos regulares ; e constantes: pelo
contrario - as da.vida organica estao em continua acgio
ora mais, ora menos energica, 3. O habito tem mais
influencia nas-fungbes da yida.animal , do que nas da
vida organica. 4.° Tudo que diz: respeito 4 associagio
de idéas pertence d vida animal , assim como pertencem
4 mesma as bases sebre que assenta -essa associagdo , taeg
como a percepcdo , a memeria, a imaginagdo, etc. Pelo
contrario tudo que diz respeito ds paixJes peitence d vi-
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da organica. (1) 5. A sensibilidade dos orgios da
vida organica nio he a mesma que a dos orgdos da vi<
da animal. A primeira consiste na faculdade , que cada
orgio da vida organica tem de receber impressSes, ede
as referir sémente a0 -seu centro privativo ;. que he o gan-
glio donde recebe os nervos respectivos. A segunda con-
siste na faculdade, que todos -os orgdos da vida animal
tem de receber impressGes , e de as referir a hum centro
commum , que he o cerebro. 6. A con:ractibilidade, ou
a faculdade de se contrahir, que possuem 0s orgdos da

vida organica nio he a mesma que a dos orgios da vi-

da apimal. A primeira, dimanando da sensibilidade or-
ginica , prende-se, € como que coexiste.com esta. A se-
gunda nascendo -da -sensibilidade animal, tem -com esta
apenas huma réelagdo geral = “por isso navida organica

‘ha huma proporgdo rigorosa entre a sensagio; e a con-

(1) Que as paixdes dependem , ecomo que se interessio na
primeira -ordena das . fungbes da wida animal he evidente ; por
quarto ellas sio filhas das sensagoes, € estas sio como o resul-
tado dasimpressdes dos'corpos externos sobre os sentidos; da com-
municagao dessas impressoes feira: ag, cerebro pelos nervos com-
petentes, Nestes termos pode dizer-se, que as paixoesexistem pe-
la- intervencio da primeira ordem das fungbes da vida animal;

4mas’que as sensagoes, prodvzidas entio no cerebro, em vez de

excitarem a volicio, € por isso a segunda ordem das fungdes da
mesma vida , dirigem immediatamente 2 sua influencia aos cen-
tros privativos dos,orgaos da vida organica , ondz tem a sua sé-
de , taes como 0s ganglios, gue dio nervos ao coracio, pulmao,
estomago, figado, bago, erc. Fassim as mudangas morbosas tan-
to mas fungdes como ma organizagao destas viseoras , $i0 produ-
zidas immediatamente -pela influencia dos ganglios , e remotamen-
te pela do. cerebro, em virtade .da influencia da primeira’ ordem
das fungdes da vida animal.
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tracgio , em quanto que na vida animal aquella pdde
ger OuU muito energica , ou muito fraca, e todavia esta
ndo lhe corresponde. A morte he acessagzo de todos os
fenomenos ou fungdes, que constituem as vidas organi-
ca e-animal. . A morte da vida organica trds logo apds
si a da vida animal: pelo contrario a vida organica pd-
de existir ainda por algum tempo , depois que tem ces-
sado  as fungBes da vida animal. Daqui vem . que sé a
cessagio das fungdes da vida organica se pdde ter: por
hum sinal seguro. da morte. geral. ‘A dependencia , ou
relagdo , que existe entre o cerebro, pulmio, e coragio
faz que a acgio de cada hum destes tres orgiios seja es-
sencialmente. necessaria - ds acgBes dos outros dous , de
modo que cessando hum inteiramente de se mover . DB
outros cessdo igualmente; e como elles sio os tres-cen-
tros, donde partém tedos 0s fenomenos secundarios - das
duas vidas, he claro que- a morte ou cessacio das-suas
fungBes ha de produzir necessariamente - a interrupcio
derodos estes fenomenos, € por consequencia’ a morte
geral, - Quando pois: a cessagdo- das fungbes do cerebro,
ou do coragio, ou do pulmio-tem lugar na presenca de
bum estados perfeiro, - ou pouco; e-levemente desardena-
do de todas as outras fungBes das duas vidas animal e
organica , emdo acontece o quese chama morte repen-
tina : mas se as fungBes do cerebro , oy do coracio,
ou do pulmio cesséo, em virtude das fungles de hom ,
ou outro «rgio de qualquer das duas vidss , “estérem
desordenadas , e cessarem de tgdo , o que constitue o
longo catalogo das doengas, entio a morie nio se diz
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repentina , mas sim causada por molestia, qtie he mais;
ou menos longa , segundo a maior , ou menor relagio , que
exicte entre as fungBes desse orgdo , que padece , e as
do cerebro, ou as do coragio, ou as do pulmao.

Arr. 111 Tendo dado humaidéa geral da doutrina de
Bichat , eu passo agora a tratar das principaes cau:as
(Secgio 1.2, Art. 1.°, até 11.°), e das mais noraveis
apparencias ( Secgdo T1.%, Art. 1.°, até 12.°) da Fe-
bre Bpidemica Contagiosa, -para assim determinar a na-
tureza da mesma Febre. Pelo que respeita ds causas, a
sua influencia pdde, segundo penso, explicar-se assim
o frio, e continua humidade obravdo sobre apelle, -per-
turbando as suas fungBes , as dos seus vasos absorven-
tes, € secretorios, ¢ depois as de todos os orgdos, que
se achio em associagdo com eclles : a md qualidade de
alimento , ou falta deste , influia immediatamente sobre o
estomago , desordenando as ‘suas fungbes , e depois as
de todos os orgios , que tem associagic com elle: as
paixdes deprimentes , taes como .0 medo, a ansiedade,
etc. , influifo immediatamante sobre o estomago, <€ figa-
do, transtornando mais ou IMenos as suas fungdes, (1)
e depois as dos outros orgdos, que tem associagio com
elles: o ar corrupto, ou viciado, em virtude de habi-
tarem mmuitas pessoas n1 mesma casa, ou fazia smples-

(1) O Doutor Saunders no se# Tritado sobre as doengas
‘do Figado ,-mostra quanto as paixdes d:primente; s30 capazes de
desordenar as fungoes do estomago, € do figado. E a experien-
_cia de cada hum lhe_terd mostrado quanto huma noticia triste U-
ca para logo o appetite ,-€ causa, d¢ hum para outro instante ,
graves indigestoes.
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mente que nas inspiragdes ‘entrasse huma. porgio de oxy-
geneo menor do que aquella; que era necessaria para ex-
citar devidamente o systema sanguineo , ou dava occa-
sido para.que Se formasse alguma materia conragiosa ;
a qual ,; entdo , ou se engulia com a saliva, e passava a
estimular o estomago desordenadamente , ou entrava ne
pulmio, e preduzia neste acGbes , ou movimentos mor=
bogos : - finalmente a-materia do. contagio ;, gerada ncs
carpos dos febricitantes, cu se engulia com a saliva, e
obrava: immediatamente no estomago ;-ou -entrava no pul-
mido , e desordenava as guas fungbes , e, ao mesmo tem-
po; as dos seus respectivos vasos absorventes , e secre-
torios. Daqui. se vé: 1,° 4 que a perturbagio das fun-
gdes da- pelle 5. e @ dos seus vasos absorventes , e secre-
torios; 2.° , »que a desordem das fungdes dos absoryen-
tes; e secretorios: pulmonares 5 3.° -, :que o desarranjo
morboso. das fungOes do-estomago ; e 4.°, -que a des-
ordem das. fungdes .do systema:sanguineo se devem olhar
como os primeiros anncis «da cadeia das mudangas mor-

bosas ; em. que consistia a Febre Epidemica Contagiosa.

Art. 1V, Em quanto ds apparencias , ou sympto-
mas da Febre Epidemica Contagiosa deve notar-se , que
esta, como j4 se fez ver , (Secgdo II., Artigos 9.°,
10.° , 11.° e 12.° ) se apresentaya debaixo de tres mo-
dificagdes ou variedades, 4nais ou ‘menos sensiveis. Na
primeira (Secgdo 1. ; Artigos 2.° e.9.%) além: dos
symptomas , que, de ordinario ;- se observio em todas as
doengas; a que'se d4 o nome de febres; e além da in-
chagdo, e sensibilidade de ventre , que se notayio no

G
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progresso da Febre Epidemica Contagiosa, ¢ dos vomi-
tos de bilis verdoenga , que apparecido na sua declina-
¢do, (o que se pode olhar como o sinal pathognomoni-
co (‘1) da mesma Febre) deixavio-se ver com parti-
cularidade = o pulso cheio, evigoroso; arep'ecio dosva-
sos sanguineos dos-olhos; e da cabega; e as hemorrha-
gias antes do setimo dia. Na segunda (Secgio 1L, Ar-
tigos 2,° ¢ 10.° ) além dos symptomas mais ou mepos
communs a todas as febres; e além daquelles, que fa-
zem como o pathognomonico da Febre Epidemica Con-
tagiosa , observavdc-se com paﬂcula:—idade huma certa
molleza de pulso ; a grande depressio de forgas, e as
hemorrhagias. depois do decimo quarto dia. E na tercei=
1a ( Secgio 1y Artigos 1.°, 3.% 5 110 e 12.° ), além
dos sympromas geraes de todas as febres; e além do pa-~
thognomonico j4& mencionado , apparecido com particula-
ridade = ‘os esvaimentos de cabega ; a urina clara como
agua; as contracgBes espasmodicas; e huma notavel ir-
regularidade na existencia , no desenvolvimento , e na

{ 1) . Inflgirido. por ventura as paixdes deprimentes, excitadas.
por motivo da Invasio Franceza , no genio particular da Febre
Epidemica Contagiosa 2 A’ immediara infloencia dellas no- esto-
mago, e figado por huma parte; e pela outra os symptomas, da
inchacio , e sensibilidade de véntre , € das grandes evacuagoes.
bilios2s, constantes em todas as modificagbes da Febre, assim o
dio 2 entender, E deverio acaso as differentes modificagoes da
Febte auribuir-se, de alsum modo, ds diversas influencias, que
provinhio ‘da cooperagio das paixdes deprimentes, ora com hu-
Ma, Ore COm oUlra y Ota com mais de huma das outras causas
excitantes > O que se referio no Arr, 3.° , Secgio 111, e a his-
toria de cada huma das modificagdes ou variedades da Febre Epi-
demica Contagiosa: assim o fazem crer.
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marcha dos symptomas. Daqui se v& 1.° , que na Febre
Epidemica Contagiosa havia huma reunido -de mudangas
morbosas , ou estados de perturbagdo das fungbes das
duas vidas animal, e organica; como-em outra qualquer
febre : 2.°, que certas fungbes da vida organica erio de
hum tal modo , € tdo constantemente perturbadas, que
estabelecido , para-assim dizer, huma linha de demarca-
Gio entre esta, e todas as outras doengas; a'que se dio
cs nomes de febres: e 3.° , que a par da maior; oume=
nor desordem das fungBes das duas vidas, que constitue
o que se chama febre em geral; ¢ a par da desordem
particu'.r , € constante de certas fungdes , que se rota
va em todas as tres modificagbes da Febre Epidemica
Contagiosa ; € que <onstituia a sua natureza, ou indcle ;
se‘observavio tambem varios outros desarranjos em di-
versis fungdes , dos quacs buns existidlo s6 em certos
casos , e outros em -Oulros casos, e assim estabelecido as
diffcrentes modificagdes, ou variedades da Febre Epide~
mica Contagiosa.

Art, V. - Se qualquer ajuntar 4s consideracbes, que
referi no Artigo 3.° , Seccdo II1., as differentes suscep-
tibilidades de impressdo das diversas pessoas , ‘que fordo
atacadas da Febre Epidemica Contagiosa, j4 em razio
das suvas particulares idiosyncrasias, j4 em virtude do es-
tado morboso , em que seachavio, entio facilmente en-
tenderd , nio s6 as modificagdes , ou varijed des sponta-
das no Art. 4.°; Secgio 1L, mas tambem mu'ras ou-
tras , que se podem dizer intermedias. Daqui se vé a
impossibilidade de attribuir 2 hum sé estado morboso

G2
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todos ©0s casos , ainda de huma febre, que, pelo tempo
em que grassa:, e pelas circunstancias de que se reves-
te; parece:nascer de huma, e a mesma ordem de acqgoes
au ‘mudangas:merbosas 3 € ‘porisso fica evidente a impro-
priedade.de: appl.car.sempre , em semelhantes circunstan-
cias , -hum , e 0 mesmo tratamento , embora este seja
proveitoso em alguns casos. E seestas-reflexdes sio exas
ctas, quanto se nio afastzo da verdade todos os EsCrip-
tores . Medicos , ' que tem-assinado-huma s6 causa proxi=
ma aitedas as febres. (‘1)

Arr. VI. Do que se tratousnos-Artigos 3.°, 4.° e
5+ ~Secgdo ., segue-se que 2 cada-huma; das tres
modificagdes,, ou variedades da Febre:Epidemica Conta-
giosa se ‘pddes; e deve assinar huma causa proxima , ou
natureza , privativa. Assim peloque pertence’d primeira
modificagio.-( Secgio. 11, Artigos 2.° e 9.°7; e Secgio
I Art. 4.°) a sua -causa-proxima; ao formar-se a fe-

(1) O Doutor Clutterbuck, a quem se nio podem negar os
louvores competenies  por haver.feito reviver . a idea-da connexio
das febres com a inflammagio, bha todavia cahido no erro de at-
tribuir 2 huma , e i’mesma causa hum numero de acgoes mor-
bosas ', . as, quaes assim - pelo .caracter que apresentio, como. pelo
tratamento, com que sé remedeio, mostrao Claramente que pro-
vem de causas bem diversas. Assim elle julga que as febres, em
geral 5. 536 ou hum; estado actual  de inflammagio do cerebro, e
suas membranas , on pelo_menos huma condicao mpi aniloga a
esse, estado.  Elle perrende deduZir isto "dos fenomenos, das cau-
sas'y € dos cffeitos dos remedios, que se applicio nas febres,, as-
sim como das apparencias que se.notdo. nas, dissecgdes, dos que fa-,
Tecem desras molestias. Porém lendo o seu Exame sobre a séde,
¢ natureza da Eebre., eu nao acho que elle produza provas suf-
ficientes, que abonem a verdade da svadouirina,
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bre, parece-me haver canstado successivamente dos mo-
vimentos , ou acgoes diminuidas do estomago , em yirtu-
de da influencia das causas exci:antes (Secgio 1.5 Arts
3.° ) dos movimentos ou-acgdes diminuidas de todos os
orgios da vida organica, em virtude da asseciagio; em
que estes se-achdo com © mesmo estomago ; € uliima-
mente dos. movimentos ou acgdes: diminuidas. do cerebro,
attenta a relagao em que este se acha com o coragio, ‘e
pulmdo , (Secgdo 1IL ; Art.2.° no fim) e por conse-
guinte dos movimentos ou acgdes:diminuidas detodos s
orgdos da vida animal em razdo da dependencia, que as
acgOes . destes tem das do cerebro, Eis o paroxismo do
frio, oqual, como jd se observou. (Secgio 1L, Art.2.°)
se_formava para.logo ;. e claramente nesta modificagio,
ou. variedade da febre, Porém depois de se estabelécer a
febre , a sua causa proxima- parece-me haver constado,
por huma.parte , dos movimentos ainda diminuidos. do
estomago ,. como o mostravio a falta de appetite., os
enjoos:, etc., e pela.outra primeiramente dos movimen-
tos demasiadamente energicos: dos outres- orgios  da vi-
da crganica, particularmente do systema sanguineo-: coe
mo o davde a-entender o vigor, a rigeza, e:a .frequen-
cia do pulso , eic. , e depois- das fungBes. perturbadas -
do cerebro-; attendendo 4 quantidade-,- e-qualidade do
sangie; que, em tacs ciMuNstancias, o coragio -manda-
va aesta .viscera, cujas fungOes , agora, como suffocadas;,
fazido. alterar -mais ou menos, as fungdes, de todos-0s ous
tros orgios da vida animal. ' E ! esses . movimentos rexces-
sivos do systema sanguingo , ou fosse porque: as causas
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excitantes havido obrado de hum mode particular; (Secs
cio IIL, Art. 4.°, nota), ou fosse porque os doentes
tinhio huma constituicio robusta ; ou fosse porque, aine
da tendo huma constituigio debil , alguns de seus orgdos
se achavdo n’ hum grande estado de irritagio , costumas
vio excitar inflammacGes maiores ou menores ; ou logo,
ou nos subsequentes paroxismos ; ora no figado , como ©
mostravio a dor , e sensibilidade sobre esta viscera, ¢ a
grande secregio de bilis; ora no peritonco, e intestinos,
etc.; como o fazido ver a inchagdo, e sensibilidade de
ventre, e os vomitos de quando em quando ; ora no pul-
mioy como o mostravdo a tosse, a dor de peito, e 0s
escarros tintos de sangue; ora no cerebro, e suas meme
branas, como o fazido suspeitar o delirio violento (Sec-
gio II., Art. 6.° , nota), a replegio dos vasos sangui-
neos dos olhes, e da cabega, e a pulsagio das carotidas
demasiadamente forte. Finalmente esse féco inflammato-
rio em qualquer orgio, em que elle existisse, havendo
sido hum effeito dos movimentos excessivos do systema
sanguineo, vinha agora , 4 proporgio {0 seu maior ou
menor grio, a entreter as acgdes demasiadas deste mes-
mo systema , occasionando algumas vezes hemorrhagias
de nariz (‘Secgdo lI., Artigos 4.° 9.7 ). Do que 2ca-
bo de dizer segue se, que a natureza ou essencia da pri-
meira modificagio da Febre Eidemica Contagiosa se pé-
de considerar d sta maneira: ao formar-se a Febre, fal-
ta de energia , ou torpor de todas as fungdes das cuas
vidas organica, e anival: depois de estabelecid2 a Fe-
bre , falta de energa ainda das fungdes do estomago,
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e, a0 mesmo tempo, vigor excessivo do resto das fune
goes da vida organica, particularmente do systema san-
guineo, e fungdes perturbadas do cercbro, e, por cone
seguinte ; fungdes desordenadas de todos os cutros or-
gios da vida animal : ultimamente no progiesso da Fe-
bre, inflammagio maior ou menor n’algum orgdo mais
ou menos importante 4 vida. Nestes termos péde-se olhar
esta modificagdo ou variedade da Febre Epidemica Con-
tagiesa debaixo do mesmo ponto de vista que a febre
continua irregular, em cujo progresso sc férma alguma
inflammacdo , como refere Fordyce na sua quinta Dis-
sertagdo sobre as Febres; ou a febre sensitiva irritati-
va de Darwin ; ou todas as variedades das diversas Fe-
bres Epidemicas, em que as sangrias s3o indispensavel-
mente necessarias para vencer a molestia , como exube-
rantemente o prova o Doutor Beddoes no seu Tratado
Researches concerning Fever, no qual a hum tempo se
deixdo ver a vasta erudigio medica, e o engenho pene-
trante, _

Arr. VIL  Pelo que respeita 4 segunda medificagdo
ou varied=de , a sua causa proxima, ao formar-se a Fe-"
bre; - parece-me haver consistido na falta de energla ou
torpor. de todas as fungBes das vidas organica , e ani
mal ; ‘com esta differenca porém ; que nestes casos erd
muiro maior O torpor do estomago; e por isso a falta
de energia das fungBes dos outros orgios da vida ore
gavica , assim como a falta de energia das fungBes da
vida animal erdo. mais notaveis. (Secgio IL , Arti igos

4]

2.7 € 4.°) Mas depois de se estabelecer ‘a Febre, a
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sua ‘causa proxima parecc-me haver. constado;por huma
parte,, @inda do grande torpor, ou falta‘de energia -das
fungdes do estomago, e, pela outra, ‘primeiramente de
hum ‘estado irregular dos movimentos , ou ac¢Des do syse
tema-sanguineo ; o qual nascia 'de huma® ou outra por-
¢io- deste systema existir em huma energia demasiada,,
em quanto © resto desse mesmo systema se conservava
n” hum “grande torpor ; ‘e depois de huma " perturbagio
hum tanto 2niloga-em todas as-outras fungdes da vida
organica ;e bem assim nas-fungdes da vida animal. " E
essa energia parcial do systema sanguineo 4 medida que
ella .se desenvolvia mais ou menos ‘no progresso da Fe«
bre , occasionava congesides , ¢ inflammagGes mais ou
senos intensas ; ora nas visceras: do' baixo: ventre ; ora
no pulmio ;. ora no cerebro.; segundo a disposigio des-
tes orgdos; e todavia o resto; ou‘a maior parte do mes-
Mo systema sanguineo , permarecia em grande torpor.
Assim esses dous estados’.contrarios - do-systema- sangui-
neo tornavio esta modificacdo , ou variedade da Febre
Epidemica Contagiosa, como-de huma natureza mista;
-e por.conseguinte 4 medida que hum  ou outro prevale-
cia, assim se deixava ver:, ou O caracter inflammatorio,
ou © nervoso ; isto he oide mera dehilidade: -Segue:se
por tanto que- a natureza .ou essencia desta segunda. mo-
dificagio, ou varicdade da Febre Epidemica Contagiosa
se pdde  considerar desta maneira : ao formar-se a Fe-
bre, grande falta de energia, ou torpor de:todas as fun-
ges das duas vidas organica,: € animal : depois de esta-
belccida a Febre , continuagio do. mesmo torpor: nas

L3
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funcBes do estomago ; energia mais ou-menos excessiva
em alguma parte do systema sanguineo , €, 20 mesmo
tempo -, grande ‘torpor no resto deste systema : ultima-
mente ‘no progresso da Febre , inflammagio maior ou
menor em algum orgio mais ou menos importante 4 vi-
da; e, ao ‘mesmo tempo, hum torpor , ou falta-deener-
gia nas fungdes dos outros orgdos. Nestes termos po-
de-se olhar esta modificago , -ou variedade da Febre Epi-
demica Contagiosa debaixo do mesmo ponto de vista,
que a febre sensitiva inirritativa de Darwin ; ou a
febre pestilencial , que ‘grassou em Londres em 1665, e
1666, descripta por Sydgnhain ; ou‘todas as variedades
das febres epidemicas, nasiquaes as sangrias copiosas sdo
nocivas, mas em que as pequenas evacuagdes sanguineas,
particularmente sendo feitas junte 4 séde da inflammagio,
530 mui proveitosas. :

Arr, VIII.  Em quanto 4 terceira modificagio ou va-
riedade , a sua causa proxima , ao formar-se a Febre,
parece-me haver consistido na falta de energia de todas
as fungBes das duas vidas organica, e animal: mas nes-
tes casos humas vezes parecido soffrer primariamente as
fungdes do estomago , outras vezes as do systema san-
guineo ; outras vezes as do cerebro ; e outras vezes as
de dous destes orgdos, ou as de todos tres, a hum tem-
po ;5 sendo ‘o torpor das fungdes de hum destes orgdos
ora igual, ora maior, ora menor proporcionalmente , do
que ‘o das fungdes dos outros. D:qui nascido 1.° a dif-
ficuldade , com que se estabelecia o primeiro paroxismo
desta variedade ‘da Febre Epidemica Contagios2; 2.° o

H
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pouco que se dava a conhecer o periodo do calor nesce
primeiro paroxismo, quando por ventura elle se estabe-
lecia ; 3.° o pequeno calor no decurso da Febre; 4.°
a.irregularidade dos symptomas desta; e §.° a sua lon-
ga duragdo,, etc. ( Secgio IL , Artigos 1.° 3.°, 11.°

¢ 12.° . E depois de estabelecida a Febre, a sua causa -

proxima parece-me  haver ' constado. da falta de energia
das fungdes do estomago ; systema sanguineo , e cere-
bro ja desenvolyida - porém desigualmente ; e por isso
as fungGes de todos s outros orgios vinhdo a entorpe-
cer-se, mas sem igualdade ou proporgio. Ultimamente,
ndo. obstante a falta de energi.a de que . se resentido as
fungbes de todos os orgaos das duas widas.organica , e
animal ; e quasi- sempre em differentes. grdos, existia hua
ma tal mobilidade em alguns ergiios, taes como os ine
testinos 4 bago, figado, etc., que os tornava propenscs
para cahir n’ hum estado de irritagdo maior ou menor,
sempre_que seempregavio remedios estimulantes daor-
dem dos incitantes, ou dos sorbentes de Darwin» e to-
davia o seu uso nio era precedido, e acompanhado do
uso  dos medicamentos , que premovem . moderadas eva-
cuagOes alvinas, excitando brandamente os. ductos chole=
docho ; e .pancreatico , ¢ bem assim as glandulas mucosas
dos intestings. Daqui se segue que a natureza, Ou essci~
cia- desta terceira modificagio , ou. variedade da Febre.
Epidemida Contagiosa se péde considerar desta maneira :
ao formar-se a Febre , falta de energia , desenyolvida
ainda pouco 5 e com desigualdade em todas as fungGes
das duas_yidas erganica, ¢ animal: depois de estabeleci-
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da a Febre, falta de energia mais ou menos desenvolvi-
da, mas em differentes grios ou proporgdes nas diversas
fungSes das duas vida organica., e animal: ultimamen-
te, no progresso da Febre, certa  mobilidade em alguns
0rgéos , que Os tornava propensos para cahir em maior
ou .menor irritagdo, - Nestes termos pode=se olhar esta
modificagio , ou variedade da Febre Epidemica Conta-
g osa debaixo do mesmo ponto de vista que a febie
wirfitativa de Darwin; ou a lenta nervosa de Hugham's
ou-0 typho nervoso «de cutros Authores , se exceptuars
mos - a particular 'mobilidade de certes -orgios que ‘se
observava nos casos, que constituiio esta variedade.

Arn. IX. Do que venho de referir nesta-Secio po-

dem tirar-se os seguintes Corollarios.

1.%  As paixdes deprimentes , excitadas por motivo
da Invasio Franceza , influiria no genio , ou natureza

da Febre Epidemica Conragiosa. (Secqdo I, , Arti3.%

€ Art. 4.° ymota, )

L]

2.7 As paixdes 'deprimentes cooperando -ora com
huma, ora com outra, ora com mais de huma das oi-
tras causas excitantes, e as diversas idiosyncrasias dosen-
fermos influirdo no genio , ou natureza de cada huma :
das tres modificagdes , ‘ou variedades da mesma Febre,
(Secgio 1L, Art. 3.° , e Art. 4.° , nota.)

3.° A essencia da primeira modficagio consistia,
primeiro, no torpor geral , ou falta de energia de todas
as fungBes das duas vidas organica, e animal; e depois
na energia excessiva de todas as fungges da vida orga-
nica , afora as do estomago , n’ huma inﬂammagio filha

H 2
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dessa energia, e na perturbagio de:todas as fungBes da
vida animal, (Secgio IIl., Art, 6.°)

4.° A essencia da segunda modificagdo consistia,
primeiro, no torpor geral de todas as fungBes das duas
vidas organica_, e animal em grdo consideravel ; e de-
pois no torpor de todas as funcOes da vida organica,
com esta differenga, porém, que parte do systema san-
guineo existia emr grande ou demasiada energia, de que
nascia maior, ou menor inflammagio, permanecendo o
resto desse systema, igualmente como os outros orgios,
em torpor-; e na perturbagio de todas as. fungdes da
vida animal. ( Secgdo IlI., Art, 7.°)

5.° Aessencia da terceira- modificagdo. consistia, pri~
meiro, na falta de energia de todas as fungGes das duas
vidas: organica , e animal, nio bem desenvolvida, e sem
proporgio- de humas para outras fungdes ;. € depois nes-
sa falta de_energia jd desenvolvida, mas com major ou
menor desigualdade , ou desproporgio nas diversas. fun-
Gbes , e n’uma particular mobilidade de certos orgdos.
( Secgao 1L, Art. 8.° )
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S-E C:G-A- O IV,

Do tratamento Medico da Febre Epidemica Contagiosa.

I expect fevers may be sometime so well understood , 25 1O
be certainly curable; depending upon our futare knowlege of the
associations of the various parts of the system !

' Darwin.

Arr. 1. E U passo aconsiderar o-curativo da Fe.
bre Epidemica Contagiosa dividido- em duas partes, Na
primeira apontarei os rewedios de quefiz uso no prin-
cipio da Epicemia, tempo em que eu nio-tinha forma-
do ainda hum juizo exacto da sva natureza, e caracter.
Na segunda exporei os differentes methodos curativos de
que me servi no ultimo pericdo da mesma Epidemia,
de cuja propriedade me havido capacitado as observa-
GOes, que até entdo acabava de fazer; ¢ de cuja utilida-
de me convenceo depois a minha ukterior experiencia.

~Art. 1L A principio a idéa, que eu fazia da febre,
era que esta sendo produzida por mais cu menos causas
excitantes ( Secgdo L), consistia n’ hum torpor das fun-
gOes do estomago jd directo, J& indirecto , o qual desar-
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ranjava proporcionalmente o resto das fungles da vida
organica, e bem assim as da vida animal. E como eu
imaginava que em taes circunstancias o succo' gastrico
nio podia ser segregado nem na quantidade, nem com
a qualidade do estado da saude ; e além disto que as
fungdes do figado devido particularmente soffrer, attenta
a dependencia , que ha entre este orgdo, e o estomago;
por isso comegava sempre O meu curativo , huma vez
que cu visse o doente antes do quinto dia da molestia,
por hum emetico, como o seguinte :

N.° 1.° R s Antimonio tartarizado - grios tres

Ipecacuanha em pé = grios quinze

Dissolva em
Agua - - - = = < meia libra

‘Do qual ordenava huma onga de oito a oito minu-
tos, até excitar vomiws. Depois ,attendendo ainda ao
estado das fungées do estomago, e.do figado por huma
parte, e pela outra tendo em consideragio ndo so a uti=
lidade, que o Doutor Fordyce tirdra em todas as febres
(véde as suas DissertagBes) das preparagdes antimoniaes
em doses pequenas , que elle tanto recommenda, como
hum dos meios mais capazes de facilitar a crise, promo-
vendo o sudr; mas tambem os bons effeitos, que o Dou-
tor Hamilion observira do uso dos purgativos nas mes-
mas doengas, cOmo nos consta do seu excellente | rata-
do, eu empregava debaixo destes principios , com maio-
res ou menores intervallos , segundo as circumstancias ,
huma dose do

- o W 1
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N.%2.° R s Pés antimonjaes
Calomelanos
m.® e divida em seis doses,

é ai grios doze

E além disto recommendava logo depois de cada
dose deste remedio duas ou tres oncas do seguinte :

N. 3.° R s Cosimento deraiz de chi- i
corea - - - - - libra e meia
Espirito de Mindereri - *seis ojtavas

m.e

Outras vezes, depois do emetico, em lugar dos re-
medios N.° 2.° e 3.°, ordenava, debaixo das mesmas

vistas , com intervallos de quatro horas mais ou menos ,
duas ongas do seguinte :

N’ 4° R » Antimonio tartarizado - graos dous
Dissolva em

Agua - - o _ ongas quinze.

E todos os dias de manhd, € tambem 4 noite se pe-
cessario era, huma dose do seguinte purgativo :

N.°5.° R » Ruibarbo em pé" = - grios cinco
Calomelanos - - . . grios dous
Alcali vegetal vitriolado graos dez
m.© e triture bem para huma dose.
Prepare tres doses destas.
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Com estes _meios, apenas, -¢ huma dieta.competen.
te, ( Seccdo IV., Art. 10.° ) regulando o temperamen-
to dos enfermos, conforme as suas sensagoes , eu obser-
vava a marcha da molestia. : |
“Agr. 11I. Durante o uso dos medicamentos referidos
os doentes ; de ordinario, soltavio-se de ventre tres ou
quatro vezes por dia; as camaras erio biliosas; a pelle
amaciaya-se, € apparecia 4s vezes Com mais Ou IRENOS
sudr, em cujo caso a lingua tornava-se humida, etc.: e
¢otdo ou a febre dava indicios de terminar des do seti-
mo até ao decimoquarto dia, ou alias os symptomas se.
augmentavio , mostrando 2 sua violencia. No primeiro
€as0 -pouco restava -que-fazer ; no segundo receoso eu
ainda de que a debilidade viesse, a final, a ser nociva
aos enfermos, ordenava de quatro-a quatro horas, com
maiores ou menores intervallos , duas ongas mais ou me-
nos do seguinte : /

N 6.° R » Cosimento dequina - - dez ongas
Tintura de quina- - - huma onga
Laudano liquido de Sydenh. trinta gottas
Xar. de casca de laranja -~ huma onga
m.®

Ou duas ongas do seguinte:

N.° 7.° R Angustura - - - - duas ojtavas
Quina - = - = = tres oitavas
Faga cosimento para ongas treze.
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A’ coadura ajunte

Ether sulfurico - = - huma oitava
Laudano liquido de Syd. - 36 gortas
m.e

E que bebessem os enfermos , meia hora depois de
qualquer destes remedios , onga e meia, ou huma onga
da limonada seguinte :

" Ne8e R » Agua ' - - - - - - libras duas
Acidule levemente com
; ' Acido vitriolico aromatico q. b

el

E attendendo 4 inchagdo de ventre, determinava ou
-0 cristel

N.29.° R 3 Cosimento de flores de macella - meia libra
Mistura canforada '
Mistura de almiscar
Mucil. de gom. arab. - - duas onGag

é ai onga e meia

m.e
Ou o cristel :
N.° 10.° R 3 Cosimento de quina - onGe, cinco
Assa-fetida desfeita em o
gema d’ovo - - huma_t'oitava
Miswra canforada - -  duas ongas
Mucil. de’'amido - - duas ongas
m,¢ :

g !
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Porém devo confessar que nunca'jimais observei alli-
%0 manifesto durante, 0 uso destes ultimos remedios
N.os 62, 7.7, 9.% e 10.2; ¢ que, pelo contrario, nio
poucas vezes, notei exacerbarem-se mais ou menos, mui-
tos ou quasi todos os symptomas, 4 medida que havia
maior ou menor sensibilidade deventre; embora cm taes
circumstaricias sobresahissem as apparencias da maior de-
bilidade! Esta observagao pois, e huma importante re-
flexdo, que o immortal Darwin faz na sua Zoonomia,
Classe I, Ord. I, Gen., 3.°, Sp. 1., dcerca dos-esti-
mulos nas Febres, € que consiste em os regular sempre
pelo estado -do pulso- durante o seu.uso , ndo s6 me tor-
ndrio reservado em quanto 4 applicacao de semelhantes
remsdios na Febre Epidemica- Contagiosa; mas tambem
me ‘'suscitdrao a idéa de que nesta Epidemia reinava hu-
ma inflaimmagdo , ou estado andlogo a esta, quasi sem-
pre no baixo ventre ; e que, *por isso-, os estimulos erdo
tdo decididamente nocives.

ArT. IV, Nio obstante isto, como a Febre proce-
gia geralmente de contagio, e como o estado do pulso
e 2 depressio de forcas dos doentes inculcavio grande
debilidade geral, eu n3o me-animava-ainda, guiado s¢
pela opinifio- que havia formado jé (Secgdo-IV., Art,
32) aempregar os meies ,. que me- parecido os mais
acertados , quaes-erdo- as evacuagOes sanguineas , tanto
mais quanto- cstas_‘eré‘io olhadas por muitos Praticos mo-
dernos de bom nome, como- alheias do verdadeiro trata-
mento de semelhiantes molestias. Assim , tendo j& ems.
pregado os remedios de N.°.1.° até §.° inclusive, vendo-
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que por meio delles a febre n3o terminava > € qué Os
doentes mostravao grande abatimento, com inchagdor, e
sensibilidade de ventre , e temendo jd o uso dos reme-
dios de N.° 6.° até 10.° inclusive (Secgdo IV., Art,
3:7) por huma parte, ¢ pela ourra receando ainda recor-
rer 4 applicagio das evacuagdes sanguineas (1), eu prin-
cipiei a recommendar ; de quatro- a quatro horas, duas
ou tres ongas do seguinte:

N. 11.° R » Cosimento de raiz de chicorea libr. e meia
Infunda nas ultimas fervuras
Musgo islandico - « - duas oitavas
Raiz ‘de polygala seneka - huma oitava
A’ coadura ajunte
Vinho de antimonio - - huma oitava
Laudano liquido de sydenh, meia oitaya
m.®

E que bebessem os enfermos , meia hora depois des-
te remedio, onga e meia da seguinte limonada:
Ne 312220 R 9 Agua « - - - - Iibras duas
Acido nitrico. « -~ huma oitava
m.c

- -

{ 1) Neste tetpo ainda ew nio tinha lido o Tratado da Fe--
bre escripto , e publicado pelo Doutor Beddoes em 1808, alias
as luzes, que nelle se contém, me teriio illustrado ‘2 ponto de
fazer , logo no principio da Epidemia , 0)uizo, que nao pude for=

Indr $¢nao passados alguns mezes.

ae
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E além disto que usassem todos osdias pela manhi,
e até 4 noite sefosse necessario, de huma dose do reme-
dioN.° 5.°; e, duas vezes no dia, do seguinte cristel:

N.° 13.° Ii. ss Terebinthina - - - duas oitavas
Desfaga em gem’ d’ ovo, e ajunte
: ~ Cosimento de raiz dé almei-
rdo == =o-a0l - meia libra
Mistura de almiscar
Mistura de canfora
m.*

é aa huma onga

Com a applicagdo de vesicatorios, e fomentagdes no
yentre , segundo as-circumstancias. Por este modo eu vi,
em-alguns casos da Febre Epidemica Contagiosa, emen-
darem:se pouco a pouco oOssymptomas, até que Os doene
tes convalecio. Todavia a melhora nem sempre se ob-
tinha, nem tdo pouco, quando se conseguia, se mani-
festava clla de modo que désse a entender que a causa
da doenga havia sido cortada pela raiz. Eis o methodo
curativo , que empreguci no primeiro periodo da dira
Fibre , o qual se pdde olhar como-a primeira das duas
partes , em que" tenho dividide o seu tratamento.

Art. V. Nos principios de Margo de 1811 , visi-
tando eu, pela primeira vez ;- hum doente , que se acha-

va no quinto dia da Febre, e que j4 tinha sido, dous

dias antes, vomitado, achei, além dos symptomas ge-
raes de quasi todas as febres, huma notavel sensibilida-

de sobre o hypochondrio direito , grande inchagdo de
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ventre , alguma tosse, e dor no lombro direito, etc.:
entdo ajuizei 10go que neste caso havia complicagio da
Febre Epidemica Contagiosa .com huma inflammagio do
figado , e talvez do peritonéo, e dos intestinos delga-
dos (1), attenta a molleza particular do pulso, que se
notava a par do§ outros symptomas; € por isso projec-

(1) He daobsarvacio de muitos Fscriptores Medicos, e, en-
tre elles , com patticularidade do Doutor Darwin, que nas ir-
flammagoes. do. estomago ., quasi sempre , € nas dos intestines ;
algumas vezes, o pulso apparece molle, o que eu tenho verifica-
do na minha pratica. Esta molleza do pulso tem muitas vezes,
como Darwin observa , suspendido o uso, 2 tempo, da lanceta:
com grave prejuizo dos enfermos ;- e parece nascer da nausea ou
enjoo , que tem lugar em semelhantes circunstancias, Nas inflam-
magdes da tunica peritonéa dos intestinos , com pulso duro e cheio,
bha vomitos em vez de nausea, e 20 mesmo tempo ha huma dor
activa junto do embigo. Nestes casos a séde da inflammagio de- -
ve ser diversa. Ora como todas as inflan:magdes do estomago sio
acompanhadas de pulso- molle, segue-se que nos cascs da enteri-
tis, em que o pulso he tambem molle, a séde inflammatcria de-
ve ser proxima do estomago’, isto he, nos-intestinos delgados, e
que pelo contrario na enteritis com pulso duro e cheio, ella deve
ser afastada do estomago , isto he, abaixo da valyula do colon.

(Véde Zoonomiz, Classe IT.; Ord. IT.; Gen. 2.°, Sp. 11.)"

A’ vista disto ndo sera por ventura justo suppdr que nos casos da
segunda modificagio ou variedade da Febre Epidemica Conragio-
sa, em que senotavio huma molleza particular do pulso, enjoos ;
e inchacao, e sensibilidade de ventre , havia huma inflammagio
na tunica peritonéa dos intestinos delgados mais ou menos proxi- -
ma do estomago 2 ( Seccio IT., Art. 10.°, e Seccio Il Art
74" ) E que nos caos da primeira modificacio, ou variedade da
mesma Febre, em que se apresentava 5 pulso duro, cheio e for-
te, (Seccio 1LY, Arr. ¢, °, e Seccio ITI., Arr. 6.° ) quando o
ventre era a séde da inflammacio ( Seccio IV., Art. 7.° ) exis-
tia est2 ou na tuniCa peritonéa dos intestinos grossos , ou simples-
mente no peritondo, que forra a cavidade do abdomen; e neste
ultimo case o progresso da molestia era menos rapido. Vade o
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tando, para assim dizer , descomplicar a molestia, man-
dei logo applicar oito on dez sanguesugas ao hypochon-
drio direito ; €, assim que ellas cahirio, recommendei
que puzessem sobre todo o ventre flanellas , mettidas
n’ hum cosimento quente de alecrim ¢ losna, e espremi-
das de modo, que ficassem apenas humidas, e de hum
calor agradavel ; que repetissem esta applicagio de cinco
a cinco minutcs até 4 quarta vez; e que, terminado es-
te banho de vapor , houvessem de vedar o sangue. Ors
denci mais que tomasse o doente, logo depois disto, 0
remedio seguinte : :

N.° 14.° R » Calomelanos - graes quatro
Jalapa em pd - ‘- grdos oite
Tartaro soluvel - grios doze

m,¢, e triture bem.

E que ficasse usando, de quatro a quatro horas, de
duas ongas da dissolugio N.° 4:° , e dieta propria.
(Secgdo 1V., Art.10.° ) No dia seguinte observei hum
allivio extraordinario , de tal sorte que ndo s6 a tosse,
a dor do hombro , a inchagio de venrre , e a grande
sensibilidade sobre o figado, que denotavio a inflamma- .
¢3o, se havido dissipado quasi de todo; mas tambem
a0 mesmo [empo, 0s Outros symptomas da Febre esta-
vio muito moderados. E como o purgante N.° 14,° ti-

Tratado das doengas das visceras abdominaes dé Pemberton, Cap.
IX., e o Jornal Medico e Cirurgico de Edimburgo, vol. by B
P 241 € 242,




nha produzido quatro, ou cinco'cimaras biliosas, a pel-

le se mostrava de huma c6r mais natural e macia, e a
lingua estava menos secca, etc., determinei que se conti-

nuasse no uso do remedio N.° 4.° | e da dicta ( Secgo-

IV., Art. 10.°), Isto baston; por quanto no dia imme-
diato, isto he, no setimo dia da febre, sobreveio hum
sudr copioso, que a fez terminar de todo,

ArT. VL. Oallivio prompto e manifesto, que asan-
gria local acabava de produzir neste caso , mostrou-me
bem quanto'era exacta aopiniZo, que me occorrdra dcer-

ca do genio desta Epidemia; e as observactes, que até
esse. tempo havia feito , me fornecérdo. principios suffi-.

cientes ndo sé-para distinguir as differentes modificacdes -
ou variedades da Febre Epidemica Contagiosa ,-Jé apon-
tadas (Seccdo II., e Secgio 11L.), ‘mas tambem para
formar diversas indicagBes, accommodadas a cada huma
dellas. E desde entdo principiei en a pér em pritica a
segunda parte do tratamento da dita Febre, que passo a
descrever,

ArT. VII.  Os casos, que corstituido a primeira mo-
dificagdo, ou variedade da Febre Epidemica Contagiosa .
cuja historia se referio na segunda Secgio, € Cuja natu-
reza se mostrou na Sec¢do terceira forio mui raros , se=
gundo a minha observagiio ; por quanto apenas observei
quatro; dous em que a inflammagio existia no ventre,
hum em que ella resedia no peito , e ouvtro em que o
‘cerebro , e suas .membranas pareciio: soffrer, Em todos
estes, que eu vi des dos primeiros dias, prestirdo algu-
W3 cousa a principio os ..medios N.% 1.°, 2,° e3.9;
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porém depois que a inflammagdo se deo bem a conhe-
cer , a sangria geral (1) seguida da sangria topica, e
do purgativo N.© 14.°% , ou cousa semelhante; e depois
que o pulso jd tinha perdido o’sen:vigor ‘excessivo'; a
applicacio de vesicatorios junto’ 4 séde da inflammago
produzirdo maravilhosos effeitos, dissipando, para logo,
-todos os symptomas inflammatorios ; e deixando o sys-
tema em circunstancias de se libertar inteiramente da fe-
bre, dentro de poucos dias, pelo uso' constante da dis-
solugio N.©® 4.° ) e pela applicacdo "occasional” de hu-

{ 1) Nestes cacos, ainda que oestado do pulso mostrava hum
ncitamento eXCessivo No systema sanguineg , 0 que me fez asse-
melhar esta variedade da Febre Epidemica Contagiosa 4. febre sen-
sitiva irritativa de Darwin ( Secgio I, Art. 6.°), nio falta-
vio todavia apparencias , que muitos Praticos olhio” como sinaes
do Z'ypho Grave. De hum semelhante caracter foi a principio ava-
liada a febre amarella, que grassou nos Estados Unidos‘da Ame-
rica; e por isso O seu curativo nesse tempo, sendo bem alheio da
sua verdadeira indole , sugmentou ainda mais a fatalidade da mes-
ma; aw que hum dos principacs Medicos de Phyladelphia che-
gou a ver hum manuscripto, qué o mero acaso havia posto nas
mios do célebre Tranklin ; e nelle achou ‘o verdadeiro remedio
dessa terrivel enfermidade: remedio, que em nada mais consistia
do que nas evacuagOes sanguineas ; as quaes tinhio sido usadas
n’ outros tempos; €, muitas vezes, Com vantagem manifesta ra
cura d2 muitas febres, e haviio cahido em desprezo pela moda
Jdominante das Escolas Medicas modernas, onde se costumava en-
sinar  que semelhantes doengas erdo geralmente filhas da debili-
dade! Com quania exactidao estas ideas vogio, facilmente. se col-
ligira da seguinte passagem, extrahiaa do 4.° Vol. dos Exames
Medicos do Doutor Rush, o qual, tratando da Febre amarella,
gone reinou em Phyladelphia em 1797, diz: Tenho curado mui-
tos doentes por meio de huma so sangria. A alguns foi preciso,
perder mais de cem ongas de sangwe para se poderem cwrar.

Multa renascentur , qua jam cecidere: cadentque
Quz nunc sunt in honore, :
Horagio,
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ma, ou mais doses do remedio N.° 5.° , ordenando ;
entretanto , a dieta appropriada ( Secgio IV. Art. 10.°).

ArT, VIIL  Os casos pertencentes 4 segunda modifi-
cagdo ou variedade , cuja historia ji se descreveo ( Sec.
gao IL.), e cuja natureza jé se discutio (Secgio IIL.),
fordo os mais numerosos ; de modo que os seus symp:o-
mas , considerados juntamente, formavio, para assim di-
zer , -o caracter geral da Epidemia ; em quanto que os
symptomas dos poucos casos, assim da primeira come
da terceira variedade, fazido olhar estas como anomalias.
Nos casos pois desta modificagio , ou variedade prestou
muito o seguinte methodo curativo. Nos primeiros dias
da febre erio sempre uteis 0 vomitorio N.° 1.°, e de-
pois deste , ou huma dose do purgativo N.° 5.° ,.ou e
purgante N.° 14.° , segundo as circunstancias. E logo
que o ventre se havia movido tres ou quatro vezes , .cOs-
tumava eu empregar com vantagem os remedios N.052.°
€ 3.° ; regulando o temperamento dos enfermos , segun-
do as suas sensagBes, e ordenando-lhes huma dieta pro-
pria (Secgdo IV., Art. 10.) . Algumas vezes , por es-
tes unicos meios, terminava a febre, sem se desenvol-
ver o foco. inflammatorio ; outras porém ‘virha este a
manifestar-se do quinto até ao-nono dia, ora mais cedo ,
ora mais tarde, E nestes casos quer a séde da inflamma-
gdo fosse no ventre , como geralmente acontecia , quer
no peito, quer nacabega, como ‘huma ou outra vez suc-
cedia ,.cu mandava logo applicar mais oumenos sangue-
sugas (1) junto della; e depois que estas ‘cahifo, ou re-

(3) Eu 4 aponiei as circunstancias , ‘€ 13z0es, que me fi-

K
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commendava o uso do ‘banlio de-vapor  (Secgio IViy;
Art, £.°) se 0 ventre’ ou ‘peito rerdo - os lugares da ine
flammacio , ou orden2va hum banho quente aos pés se
esta atacava a cabega. Terminado’o banho, e vedado o
sangue, determinava a applicagio-de hum ou miais vesis
citorios, e 'a continuacio do uso dos remedios N.°s2.°
e 3.° Em o maior numero de casos estes meios fordo
mui proveitosos , e erdo’ sufficientes para etfeituar a cura.
Ein alguns porémi nfi6 acontecia assim ;* por-quanto:ou
1ornavao a apparecer sinaes, que indicavdo nio se haver
ainda dissipado intciramente o foco inflammatorio ; e en-
140 huima nova applicatTo"ae sanguesugas’ era necessaria’j
¢ aproveitava; ou, sem apparecerem €sses sifiaes; a fe-
Bré- continuava todavia 3 e nestas circunsrancias  fazido

zerio recorrer 20 USO da primeira sangria local nesta Epidemia.
(Secgio IV. § Artigos 3.% e '5.° ). E téndo observado: tanto
fiesta como. em outras doengas - com. apparencias de debilidade.,
optimos effeitos. das sanzrias topicas por meio de sanguesugas,
AZ0 posso deixar de repetir aqui qus, nio sO nas febres com dis-
posigio inflammatoria , ou nas visceras abdominags , ou em qual-
quer outro orgio do systema animal , s¢ devem .empregar seme-
Thantes evacuagdes , como aconstlha o Doutor Beddoes , Obri
cit. p. 185, mas tambem em toda 2 outra: doenga., na. qual exis-
te alguma irritacio, ou disposigio inflammatoria em huma ou ou-
tra parte do systema, quando O festo deste permanece effectiva-
mente emgeande torpor. Nestes termos hum semelhante remedio
devia ser muito util emcerios casos da Febre amarella , que gras-
sou em Cadis, € povos adjaceates, descripta pelo Doutor Areju-
125 nos quaes, como se vé da sua Obra: Breve Descripeion de
la Fiebre Amarilla, p. 172, appareciao estados contrarios de in-
citamento no systema animal; estando huma parte em vigor ex-
cessivo, e por isso com disposicio inflammatorial’y” em quanto’ 0
resto se conservaya. em. grande falta de energia; ainda que esse
Author condemne tio afincadamente toda a qualidade de evacua-

¢bes sanguineas nessa Epidemia. Obra’ cit. p.-216.
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diminuir a.febre. pouco a pouco os seguintes meios : pri-
meiramente . duas ongas , de quatro. a quatro horas, do
seguinte remedio :

N2 1505 . Ri2.Quing,, = .= .. = - - _duas oitavas
-Angustura - . ~ - huma oitava
Faga cozimento para libra e meia
Ajunte nas ultimas fervaras
Musgo. islandico - - duas oitavas
.- Raiz de: polygala seneka meia oitava
E 4 coadura mais -

Laudano liquido de Sy-

denh. - - = dous escropulos
- .+ = Acido nitroso_alcooliza-
do == - - =~ w duas oitavas
m'e

Em segundo lugar ,,duasongas dalimonada N.° 12, °,
huma hora depois deste remedio : em terceiro lugar a
applicagdo. de hum ou dous vesicatorios pequenos , de
tres a tres dias: e finalmente o uso occasional de huma
dose do purgativo N, ° 5.°

Art. IX.  Os casos , em fim, da terceira modifica=
¢ao , ou.variedade , de cuja historia fallei pa segunda
Secgio , .e de cuja natureza tratei na Secgdo terceira, erao
130 raros, que formavido por isso huma das anomalias
da Febre Lpidemica Contagiosa (Secgiio 1V, Art, 8.°).
O seu..methodo curativo mais eppropriado era o seguine
te: Principiava ordenando.o0 yomitorio N.° 1.° , e de-

K 2
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pois 0 uso dos pds'N.° 2.° ,'e do cosimento N.%'3:° |
nos prineiros: cinco ou, sete dias da molestia. Passado
este tempo, recommendava o cosimento N° 11.%, ou
N.° 15.°, segunio. as circunstancias ; os cristeis da Re-
ceita Ni® 13.°; os sinapisinos nas plantas dos pés; os
vesicatorios no ventre, ou a seguinte fomentagios

N.°¥6.° Ry Extracto thebaico - - duas oitavas
"Friture com- q. b. de saliva
para dissolver , e ajunte, triturando ,
huma gem’ d’ovo
Oleo canforado- - -« Huma onga.

O binho  do vapor ('Secgdo IV, Art. 5.° ), e 0 uso-
occasional ‘de huma dose do purgativo N. © 5. quan--
do as circunstancias o pedido. E se por ventura appare-
¢ja alguma irritacio no ventre , mandava apglicar duas
sanguesugas , € depois que estas caliido , o banho de
vapor, ' _

ArT. 10.° Tendo mostrado as duas partes: do-tratas
mento da Fébre Epidemica Contagiosa, eu passo a-di-
zer alguma cousa sobre a dieta , que €u geralmente re-
commendava em todos os casos das suas tres modifica-
¢des ou variédadas. Prohibia todo o alimento solido, ou
animal ou- vegetal, em quanto- a febre estava no sea Vi-
gor ; e humas vezes do altmento vegetal liquido-, que
constava , ou de caldos de farinha de sag, e de trigo,
fazendo coagular a mucilagem da materia farinhosa por
meio da fervura , ¢ depois dissolvendo-a- em. agua,. ¢
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ajuntando- lhe algum assucar , ou de caldos de pio tor-
rado , fervendo este com agua, e ajuntando-lhe algum
assucar, ou do cosimento de cevada, fazendo primeira-
mente coagular a mucilagem desta, fervendo-a em agua,.
e depois tornando-a a ferver em outra agua até quese
dissolvesse', e ajuntando-lhe algum assucar, eu mandava:
dar porgoes , de quatro até seis ongas , nos intervallos
dos remedios. Outras vezes determinava iguaes ou mero-.
res porgdes , € do mesmo modo de alimento an‘mal tam-
bem liquido, que constava de caldos , preparados com
as partes musculares de galinha ou vacca, os quaes, ane
tes que se dessem aos doentes, se deixavdo esfriar, pa-.
ra assim os despojar de teda a materia oleosa. Quands
a febre hia jé em declinagdo , ordenava algnmse frutas.
cosidas. ou assadas, e algum arroz solto nos caldos.. K
quando os doentes parecido entrar a convalécer, recom-.
mendava que passassem pouLCO a pouco ao uso dealimen-
to vegetal solido, tal como pao, biscoites, etci; e ao
de alimento animal tambem: solido , principiando. por
aquelle , que constava de carnes brancas.

ArT. 11.* Ultimamente-na convalecencia de-todos es
casos das tres modificagdes, ou variedades da Febre Epi-
demica Contagiesa ,. quando j4. se ndo podia recear irrie
tagio alguma. no ventre , nem: tio pouco em qualquer
outra parte do systema , eu applicava com muito provei-
to pequenas doses de quina. em infusio ouv em pé, se-
guidas- de- dvas ongas da limonada N, ®12,° Nestas
circunstancias o exercicio moderado - de carruagem, com:
as cautelas precisas, concorria muito para o perfeito res--
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_tabelecimento dos enfermos., -particularmente quando se
proporcionava o alimento ds feicas, entdo proprias do
estomago.

ArT. 12.° Do que venho de espdr. nesta Secgao po-
dem tirar-se os seguintes Corollarios:
°. Qs remedios N.o=1.°, 2.°, 3.° e 4.° erao,
em geral ; adequados a todos os casos das tres varieda-
des da Febre Epidemica Contagiosa , particularmente
sendo empregados nos primeiros cinco dias da molestia
(Artigo_s a7 : 7.° , 8. .5e 9..° )=

2.° A sangria geral, seguida da sangria topica, era
sémente adaptada aos-casos.da_primeira variedade ( Art.
5.° nota, e Arte 7.°%)u

3.” A sangria local por meio de sanguesugas, mais
ou, menos Cupiosa , e seguida:'do banho de vapor ,-era
muito efficaz e dissipar o féco inflammatorio ; que se
apresentava nos casos da seounda variedade , €-todavia
pio augmentava a debilidade geral ¢ Artigos §:° e 8:°).

. 4.° A mesma sangria local feita por sanguesugas,

em myi pequena quantidade , era appropriads para dis-
sipar toda a irrritagio, que apparecia nos casos da. ter-
_ceira variedade (Art. 9.7 ).

5+ %»Os remedios N.2* 5.° e 14,° erdo mais ou .me-
-nos uteis 5 em todo o decurso da doenga, nos casos de
qualquer das tres variedades, segundo o estado do ven-
tre (Artigos 7.°%,.8:° €9.%). '

6.° Os remedios N 6.% €:7.°, e 0s cristeis N.©*
19.° e 10:° erdo manifestamente prejudiciacs nos €asos
‘de todas as variedades , particularmente nos da primeira
e segunda (Art. 3.7).

I.

~
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7.°  Os remedios No%i11,°, 12.° € 13.°, ou N.ot
15.° , 12.° € 13> j-erdo-sempre proveitosos nos casos
da primeira, e segunda variedade, se a inflammagio es-
tava dissipada , e nos casos da terceira modificacio ou
variedade , quando ndo havia irritacio alguma. ( Artigos

°, 8% €9.7).

8.° Os vesicatorios , depois das evacuagBes sangui-
néas ; produzido effeitos maravithosos ‘nos casos da pri-
meira, e segunda ; e até nos da tercc1r%\rar:edade (Ar2

O o

tigos 7.°5 8.° e 9i® )

9=°" A diefa propria, nos casos de qualqueér das tres
variedades , ‘era a que constava de, substancias vegetaes ;
ou animaes em-estado liquide (Art. 10.° )., :

10. ° O uso 'da quina -em pequenas doses, e da li~
monada N.° 12.° , o exercicio moderado de carruagem,
e as precaugOes - relativamente’ ao -alimentor, estado de
animo , -etc. , adiantavao o restabelecimento dos doentes

na convalecencia  (Art. T1:°)
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CONCLUSAO GERAL.

A S paixBes deprimentes , excitadas por motivo da
Invasio Franceza ; os frios, e humidade; a md qualida- -
de de alimento, e a falta deste ao principio; e depois a
materia do contagio, ou produzida por habitarem mui-
tas pessoas ¢m casas pequenas, immundas, € sem a ven-
tilagdo precisa, ou gerada nos corpos dos febricitantes,
forao as causas da Febre Epidemica Contagiosa ( Sec-
sao L).

A inchagdo, e sensibilidade de ventre, e depois os
vomitos de bilis verdoenga constituido o caracter pro-
prio da dita Febre ; e estes symptomas concorrendo ou
com hum pulso cheio, e vigoroso , ¢ com replegio dos -
vasos sanguineos da cabega, ou com hum pulso notavel -
mente molle, e com huma grande depressio de forgas ,
ou com hum pulso pequeno , pouco calor de pelle, e
com huma manifesta irregularidade na marcha da mo-
lestia , constituiio ©s caracteres privativos das differen-
tes modificagBes, ou variedades da mesma Febre (Sece
sio IL.).

A falta de enzrgia das fungles do estomago ; “os
movimentos demasiadamente energicos de todos os ou-
tros orgios da v.da organica, ¢ a perturbagdo das fun-
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¢des do cerebro, ‘¢'de todos os mais ‘orgdos da vida ani-
mal , ‘formavdo a essencia da primeira modificagio, ou
variedade ‘da Febre Epidemica Contagiosa.. A grande
falta de energia das fungBes do estomago, o estado de
1hovimentos ‘contrarios do systema sanguineo, ‘e por isso
dos orgdos da vida organica , e a perturbagdo das fun=
¢Ges do cerebro, e por isso de todos os outros orgaos
da vida animal | constituido a essencia da segunda modi-
ficag@o -ou variedade da dita Febre. A ‘falta de energia
das fungdes do estormnago, do systemd sanguineo, e do
cerebro, ora separada, ora mais, ora menos conjuncta-
mente ; a falta de energia desigual , ou sem propoigio,
das diversas fungGes das duas vidas organica, e animal,
¢ huma' particular mobilidade dos intestinos , € peritoneo
formav3o a essencia da terceira modificagdo , ou varieda-
de da mesma Febre (Secgdo IIT, )-

Os ‘emeticos , os purgativos brandes, os diaphoreti-
cos, e'a dieta parca formavdo ‘o curativo dos primeiros
dias ‘em todos os casos das tres modificagGes ,” ou varie-
dades da Febre Epidemica Contagiosa. Além destes me=
dicamentos ‘pertencido com partic:uiaridadc a0 methodo
curativo da primeira modificacio , a‘sangria geral ; -a
sangria topica depois , e successivamente 0s vesicatorios :
ao da segunda, a sangria local, o banho de vapor, os
pediluvios , os vesicatorios, €, ‘depois dedissipado o fo-
co inflammatorio , os sorbentes , combinados com os in-
citantes , em doses pequenas: ao da terceira, os sorben-
tes , e ihcitantes em doses moderadas, ndo havendo irri-
tagao no.ventre , alids a applicagdo de duas sanguesu-

L




gas, seguida do banho de vapor antes do seu uso; 0s
vesicatorios, as fomentagdes, opiadas , e os cristeis de te-
rebinthina com almiscar, e canfora ( Secgdo 1V.),

Rematarei esta Memoria sobre a Febre Epidemica
Contagiosa, que grassou em Lisboa nos annos de 1810,
¢ 181, dirigindo aes Praticos, que no decurso dessa
Epidemia se ndo puderdo jdmais determinar a fazer hum
verdadeiro uso assim das evacuagdes sanguineas , COmo.
dos remedios purgativos, a seguinte importante sentenGa
do Doutor Beddoes.

Honest Brunonians bave of laze minutely recorded
cases , to them incomprebensible , where immense dis-
charges bave suddenly stoped a protracted fever, and
left the patient impraved in strength, Thus oppressive
accumulations of blood are sometimes drained off.

Alguos Brownianos ingenuos tem ultimamente ree
cordado com miudeza casos para elles incomprehensi-
veis , nos quaes excessivas evacuagoes tem suspendido de
subito febres prolongadas , e deixado os doentes melho-
rados em forgas. Assim accumulagOes de sangue oppress
sivas sdo 4s vezes removidas.
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