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S-E C:G-A- O IV,

Do tratamento Medico da Febre Epidemica Contagiosa.

I expect fevers may be sometime so well understood , 25 1O
be certainly curable; depending upon our futare knowlege of the
associations of the various parts of the system !

' Darwin.

Arr. 1. E U passo aconsiderar o-curativo da Fe.
bre Epidemica Contagiosa dividido- em duas partes, Na
primeira apontarei os rewedios de quefiz uso no prin-
cipio da Epicemia, tempo em que eu nio-tinha forma-
do ainda hum juizo exacto da sva natureza, e caracter.
Na segunda exporei os differentes methodos curativos de
que me servi no ultimo pericdo da mesma Epidemia,
de cuja propriedade me havido capacitado as observa-
GOes, que até entdo acabava de fazer; ¢ de cuja utilida-
de me convenceo depois a minha ukterior experiencia.

~Art. 1L A principio a idéa, que eu fazia da febre,
era que esta sendo produzida por mais cu menos causas
excitantes ( Secgdo L), consistia n’ hum torpor das fun-
gOes do estomago jd directo, J& indirecto , o qual desar-
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ranjava proporcionalmente o resto das fungles da vida
organica, e bem assim as da vida animal. E como eu
imaginava que em taes circunstancias o succo' gastrico
nio podia ser segregado nem na quantidade, nem com
a qualidade do estado da saude ; e além disto que as
fungdes do figado devido particularmente soffrer, attenta
a dependencia , que ha entre este orgdo, e o estomago;
por isso comegava sempre O meu curativo , huma vez
que cu visse o doente antes do quinto dia da molestia,
por hum emetico, como o seguinte :

N.° 1.° R s Antimonio tartarizado - grios tres

Ipecacuanha em pé = grios quinze

Dissolva em
Agua - - - = = < meia libra

‘Do qual ordenava huma onga de oito a oito minu-
tos, até excitar vomiws. Depois ,attendendo ainda ao
estado das fungées do estomago, e.do figado por huma
parte, e pela outra tendo em consideragio ndo so a uti=
lidade, que o Doutor Fordyce tirdra em todas as febres
(véde as suas DissertagBes) das preparagdes antimoniaes
em doses pequenas , que elle tanto recommenda, como
hum dos meios mais capazes de facilitar a crise, promo-
vendo o sudr; mas tambem os bons effeitos, que o Dou-
tor Hamilion observira do uso dos purgativos nas mes-
mas doengas, cOmo nos consta do seu excellente | rata-
do, eu empregava debaixo destes principios , com maio-
res ou menores intervallos , segundo as circumstancias ,
huma dose do

- o W 1

M



57

N.%2.° R s Pés antimonjaes
Calomelanos
m.® e divida em seis doses,

é ai grios doze

E além disto recommendava logo depois de cada
dose deste remedio duas ou tres oncas do seguinte :

N. 3.° R s Cosimento deraiz de chi- i
corea - - - - - libra e meia
Espirito de Mindereri - *seis ojtavas

m.e

Outras vezes, depois do emetico, em lugar dos re-
medios N.° 2.° e 3.°, ordenava, debaixo das mesmas

vistas , com intervallos de quatro horas mais ou menos ,
duas ongas do seguinte :

N’ 4° R » Antimonio tartarizado - graos dous
Dissolva em

Agua - - o _ ongas quinze.

E todos os dias de manhd, € tambem 4 noite se pe-
cessario era, huma dose do seguinte purgativo :

N.°5.° R » Ruibarbo em pé" = - grios cinco
Calomelanos - - . . grios dous
Alcali vegetal vitriolado graos dez
m.© e triture bem para huma dose.
Prepare tres doses destas.
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Com estes _meios, apenas, -¢ huma dieta.competen.
te, ( Seccdo IV., Art. 10.° ) regulando o temperamen-
to dos enfermos, conforme as suas sensagoes , eu obser-
vava a marcha da molestia. : |
“Agr. 11I. Durante o uso dos medicamentos referidos
os doentes ; de ordinario, soltavio-se de ventre tres ou
quatro vezes por dia; as camaras erio biliosas; a pelle
amaciaya-se, € apparecia 4s vezes Com mais Ou IRENOS
sudr, em cujo caso a lingua tornava-se humida, etc.: e
¢otdo ou a febre dava indicios de terminar des do seti-
mo até ao decimoquarto dia, ou alias os symptomas se.
augmentavio , mostrando 2 sua violencia. No primeiro
€as0 -pouco restava -que-fazer ; no segundo receoso eu
ainda de que a debilidade viesse, a final, a ser nociva
aos enfermos, ordenava de quatro-a quatro horas, com
maiores ou menores intervallos , duas ongas mais ou me-
nos do seguinte : /

N 6.° R » Cosimento dequina - - dez ongas
Tintura de quina- - - huma onga
Laudano liquido de Sydenh. trinta gottas
Xar. de casca de laranja -~ huma onga
m.®

Ou duas ongas do seguinte:

N.° 7.° R Angustura - - - - duas ojtavas
Quina - = - = = tres oitavas
Faga cosimento para ongas treze.
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A’ coadura ajunte

Ether sulfurico - = - huma oitava
Laudano liquido de Syd. - 36 gortas
m.e

E que bebessem os enfermos , meia hora depois de
qualquer destes remedios , onga e meia, ou huma onga
da limonada seguinte :

" Ne8e R » Agua ' - - - - - - libras duas
Acidule levemente com
; ' Acido vitriolico aromatico q. b

el

E attendendo 4 inchagdo de ventre, determinava ou
-0 cristel

N.29.° R 3 Cosimento de flores de macella - meia libra
Mistura canforada '
Mistura de almiscar
Mucil. de gom. arab. - - duas onGag

é ai onga e meia

m.e
Ou o cristel :
N.° 10.° R 3 Cosimento de quina - onGe, cinco
Assa-fetida desfeita em o
gema d’ovo - - huma_t'oitava
Miswra canforada - -  duas ongas
Mucil. de’'amido - - duas ongas
m,¢ :

g !
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Porém devo confessar que nunca'jimais observei alli-
%0 manifesto durante, 0 uso destes ultimos remedios
N.os 62, 7.7, 9.% e 10.2; ¢ que, pelo contrario, nio
poucas vezes, notei exacerbarem-se mais ou menos, mui-
tos ou quasi todos os symptomas, 4 medida que havia
maior ou menor sensibilidade deventre; embora cm taes
circumstaricias sobresahissem as apparencias da maior de-
bilidade! Esta observagao pois, e huma importante re-
flexdo, que o immortal Darwin faz na sua Zoonomia,
Classe I, Ord. I, Gen., 3.°, Sp. 1., dcerca dos-esti-
mulos nas Febres, € que consiste em os regular sempre
pelo estado -do pulso- durante o seu.uso , ndo s6 me tor-
ndrio reservado em quanto 4 applicacao de semelhantes
remsdios na Febre Epidemica- Contagiosa; mas tambem
me ‘'suscitdrao a idéa de que nesta Epidemia reinava hu-
ma inflaimmagdo , ou estado andlogo a esta, quasi sem-
pre no baixo ventre ; e que, *por isso-, os estimulos erdo
tdo decididamente nocives.

ArT. IV, Nio obstante isto, como a Febre proce-
gia geralmente de contagio, e como o estado do pulso
e 2 depressio de forcas dos doentes inculcavio grande
debilidade geral, eu n3o me-animava-ainda, guiado s¢
pela opinifio- que havia formado jé (Secgdo-IV., Art,
32) aempregar os meies ,. que me- parecido os mais
acertados , quaes-erdo- as evacuagOes sanguineas , tanto
mais quanto- cstas_‘eré‘io olhadas por muitos Praticos mo-
dernos de bom nome, como- alheias do verdadeiro trata-
mento de semelhiantes molestias. Assim , tendo j& ems.
pregado os remedios de N.°.1.° até §.° inclusive, vendo-
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que por meio delles a febre n3o terminava > € qué Os
doentes mostravao grande abatimento, com inchagdor, e
sensibilidade de ventre , e temendo jd o uso dos reme-
dios de N.° 6.° até 10.° inclusive (Secgdo IV., Art,
3:7) por huma parte, ¢ pela ourra receando ainda recor-
rer 4 applicagio das evacuagdes sanguineas (1), eu prin-
cipiei a recommendar ; de quatro- a quatro horas, duas
ou tres ongas do seguinte:

N. 11.° R » Cosimento de raiz de chicorea libr. e meia
Infunda nas ultimas fervuras
Musgo islandico - « - duas oitavas
Raiz ‘de polygala seneka - huma oitava
A’ coadura ajunte
Vinho de antimonio - - huma oitava
Laudano liquido de sydenh, meia oitaya
m.®

E que bebessem os enfermos , meia hora depois des-
te remedio, onga e meia da seguinte limonada:
Ne 312220 R 9 Agua « - - - - Iibras duas
Acido nitrico. « -~ huma oitava
m.c

- -

{ 1) Neste tetpo ainda ew nio tinha lido o Tratado da Fe--
bre escripto , e publicado pelo Doutor Beddoes em 1808, alias
as luzes, que nelle se contém, me teriio illustrado ‘2 ponto de
fazer , logo no principio da Epidemia , 0)uizo, que nao pude for=

Indr $¢nao passados alguns mezes.

ae
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E além disto que usassem todos osdias pela manhi,
e até 4 noite sefosse necessario, de huma dose do reme-
dioN.° 5.°; e, duas vezes no dia, do seguinte cristel:

N.° 13.° Ii. ss Terebinthina - - - duas oitavas
Desfaga em gem’ d’ ovo, e ajunte
: ~ Cosimento de raiz dé almei-
rdo == =o-a0l - meia libra
Mistura de almiscar
Mistura de canfora
m.*

é aa huma onga

Com a applicagdo de vesicatorios, e fomentagdes no
yentre , segundo as-circumstancias. Por este modo eu vi,
em-alguns casos da Febre Epidemica Contagiosa, emen-
darem:se pouco a pouco oOssymptomas, até que Os doene
tes convalecio. Todavia a melhora nem sempre se ob-
tinha, nem tdo pouco, quando se conseguia, se mani-
festava clla de modo que désse a entender que a causa
da doenga havia sido cortada pela raiz. Eis o methodo
curativo , que empreguci no primeiro periodo da dira
Fibre , o qual se pdde olhar como-a primeira das duas
partes , em que" tenho dividide o seu tratamento.

Art. V. Nos principios de Margo de 1811 , visi-
tando eu, pela primeira vez ;- hum doente , que se acha-

va no quinto dia da Febre, e que j4 tinha sido, dous

dias antes, vomitado, achei, além dos symptomas ge-
raes de quasi todas as febres, huma notavel sensibilida-

de sobre o hypochondrio direito , grande inchagdo de
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ventre , alguma tosse, e dor no lombro direito, etc.:
entdo ajuizei 10go que neste caso havia complicagio da
Febre Epidemica Contagiosa .com huma inflammagio do
figado , e talvez do peritonéo, e dos intestinos delga-
dos (1), attenta a molleza particular do pulso, que se
notava a par do§ outros symptomas; € por isso projec-

(1) He daobsarvacio de muitos Fscriptores Medicos, e, en-
tre elles , com patticularidade do Doutor Darwin, que nas ir-
flammagoes. do. estomago ., quasi sempre , € nas dos intestines ;
algumas vezes, o pulso apparece molle, o que eu tenho verifica-
do na minha pratica. Esta molleza do pulso tem muitas vezes,
como Darwin observa , suspendido o uso, 2 tempo, da lanceta:
com grave prejuizo dos enfermos ;- e parece nascer da nausea ou
enjoo , que tem lugar em semelhantes circunstancias, Nas inflam-
magdes da tunica peritonéa dos intestinos , com pulso duro e cheio,
bha vomitos em vez de nausea, e 20 mesmo tempo ha huma dor
activa junto do embigo. Nestes casos a séde da inflammagio de- -
ve ser diversa. Ora como todas as inflan:magdes do estomago sio
acompanhadas de pulso- molle, segue-se que nos cascs da enteri-
tis, em que o pulso he tambem molle, a séde inflammatcria de-
ve ser proxima do estomago’, isto he, nos-intestinos delgados, e
que pelo contrario na enteritis com pulso duro e cheio, ella deve
ser afastada do estomago , isto he, abaixo da valyula do colon.

(Véde Zoonomiz, Classe IT.; Ord. IT.; Gen. 2.°, Sp. 11.)"

A’ vista disto ndo sera por ventura justo suppdr que nos casos da
segunda modificagio ou variedade da Febre Epidemica Conragio-
sa, em que senotavio huma molleza particular do pulso, enjoos ;
e inchacao, e sensibilidade de ventre , havia huma inflammagio
na tunica peritonéa dos intestinos delgados mais ou menos proxi- -
ma do estomago 2 ( Seccio IT., Art. 10.°, e Seccio Il Art
74" ) E que nos caos da primeira modificacio, ou variedade da
mesma Febre, em que se apresentava 5 pulso duro, cheio e for-
te, (Seccio 1LY, Arr. ¢, °, e Seccio ITI., Arr. 6.° ) quando o
ventre era a séde da inflammacio ( Seccio IV., Art. 7.° ) exis-
tia est2 ou na tuniCa peritonéa dos intestinos grossos , ou simples-
mente no peritondo, que forra a cavidade do abdomen; e neste
ultimo case o progresso da molestia era menos rapido. Vade o
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tando, para assim dizer , descomplicar a molestia, man-
dei logo applicar oito on dez sanguesugas ao hypochon-
drio direito ; €, assim que ellas cahirio, recommendei
que puzessem sobre todo o ventre flanellas , mettidas
n’ hum cosimento quente de alecrim ¢ losna, e espremi-
das de modo, que ficassem apenas humidas, e de hum
calor agradavel ; que repetissem esta applicagio de cinco
a cinco minutcs até 4 quarta vez; e que, terminado es-
te banho de vapor , houvessem de vedar o sangue. Ors
denci mais que tomasse o doente, logo depois disto, 0
remedio seguinte : :

N.° 14.° R » Calomelanos - graes quatro
Jalapa em pd - ‘- grdos oite
Tartaro soluvel - grios doze

m,¢, e triture bem.

E que ficasse usando, de quatro a quatro horas, de
duas ongas da dissolugio N.° 4:° , e dieta propria.
(Secgdo 1V., Art.10.° ) No dia seguinte observei hum
allivio extraordinario , de tal sorte que ndo s6 a tosse,
a dor do hombro , a inchagio de venrre , e a grande
sensibilidade sobre o figado, que denotavio a inflamma- .
¢3o, se havido dissipado quasi de todo; mas tambem
a0 mesmo [empo, 0s Outros symptomas da Febre esta-
vio muito moderados. E como o purgante N.° 14,° ti-

Tratado das doengas das visceras abdominaes dé Pemberton, Cap.
IX., e o Jornal Medico e Cirurgico de Edimburgo, vol. by B
P 241 € 242,




nha produzido quatro, ou cinco'cimaras biliosas, a pel-

le se mostrava de huma c6r mais natural e macia, e a
lingua estava menos secca, etc., determinei que se conti-

nuasse no uso do remedio N.° 4.° | e da dicta ( Secgo-

IV., Art. 10.°), Isto baston; por quanto no dia imme-
diato, isto he, no setimo dia da febre, sobreveio hum
sudr copioso, que a fez terminar de todo,

ArT. VL. Oallivio prompto e manifesto, que asan-
gria local acabava de produzir neste caso , mostrou-me
bem quanto'era exacta aopiniZo, que me occorrdra dcer-

ca do genio desta Epidemia; e as observactes, que até
esse. tempo havia feito , me fornecérdo. principios suffi-.

cientes ndo sé-para distinguir as differentes modificacdes -
ou variedades da Febre Epidemica Contagiosa ,-Jé apon-
tadas (Seccdo II., e Secgio 11L.), ‘mas tambem para
formar diversas indicagBes, accommodadas a cada huma
dellas. E desde entdo principiei en a pér em pritica a
segunda parte do tratamento da dita Febre, que passo a
descrever,

ArT. VII.  Os casos, que corstituido a primeira mo-
dificagdo, ou variedade da Febre Epidemica Contagiosa .
cuja historia se referio na segunda Secgio, € Cuja natu-
reza se mostrou na Sec¢do terceira forio mui raros , se=
gundo a minha observagiio ; por quanto apenas observei
quatro; dous em que a inflammagio existia no ventre,
hum em que ella resedia no peito , e ouvtro em que o
‘cerebro , e suas .membranas pareciio: soffrer, Em todos
estes, que eu vi des dos primeiros dias, prestirdo algu-
W3 cousa a principio os ..medios N.% 1.°, 2,° e3.9;
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porém depois que a inflammagdo se deo bem a conhe-
cer , a sangria geral (1) seguida da sangria topica, e
do purgativo N.© 14.°% , ou cousa semelhante; e depois
que o pulso jd tinha perdido o’sen:vigor ‘excessivo'; a
applicacio de vesicatorios junto’ 4 séde da inflammago
produzirdo maravilhosos effeitos, dissipando, para logo,
-todos os symptomas inflammatorios ; e deixando o sys-
tema em circunstancias de se libertar inteiramente da fe-
bre, dentro de poucos dias, pelo uso' constante da dis-
solugio N.©® 4.° ) e pela applicacdo "occasional” de hu-

{ 1) Nestes cacos, ainda que oestado do pulso mostrava hum
ncitamento eXCessivo No systema sanguineg , 0 que me fez asse-
melhar esta variedade da Febre Epidemica Contagiosa 4. febre sen-
sitiva irritativa de Darwin ( Secgio I, Art. 6.°), nio falta-
vio todavia apparencias , que muitos Praticos olhio” como sinaes
do Z'ypho Grave. De hum semelhante caracter foi a principio ava-
liada a febre amarella, que grassou nos Estados Unidos‘da Ame-
rica; e por isso O seu curativo nesse tempo, sendo bem alheio da
sua verdadeira indole , sugmentou ainda mais a fatalidade da mes-
ma; aw que hum dos principacs Medicos de Phyladelphia che-
gou a ver hum manuscripto, qué o mero acaso havia posto nas
mios do célebre Tranklin ; e nelle achou ‘o verdadeiro remedio
dessa terrivel enfermidade: remedio, que em nada mais consistia
do que nas evacuagOes sanguineas ; as quaes tinhio sido usadas
n’ outros tempos; €, muitas vezes, Com vantagem manifesta ra
cura d2 muitas febres, e haviio cahido em desprezo pela moda
Jdominante das Escolas Medicas modernas, onde se costumava en-
sinar  que semelhantes doengas erdo geralmente filhas da debili-
dade! Com quania exactidao estas ideas vogio, facilmente. se col-
ligira da seguinte passagem, extrahiaa do 4.° Vol. dos Exames
Medicos do Doutor Rush, o qual, tratando da Febre amarella,
gone reinou em Phyladelphia em 1797, diz: Tenho curado mui-
tos doentes por meio de huma so sangria. A alguns foi preciso,
perder mais de cem ongas de sangwe para se poderem cwrar.

Multa renascentur , qua jam cecidere: cadentque
Quz nunc sunt in honore, :
Horagio,
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ma, ou mais doses do remedio N.° 5.° , ordenando ;
entretanto , a dieta appropriada ( Secgio IV. Art. 10.°).

ArT, VIIL  Os casos pertencentes 4 segunda modifi-
cagdo ou variedade , cuja historia ji se descreveo ( Sec.
gao IL.), e cuja natureza jé se discutio (Secgio IIL.),
fordo os mais numerosos ; de modo que os seus symp:o-
mas , considerados juntamente, formavio, para assim di-
zer , -o caracter geral da Epidemia ; em quanto que os
symptomas dos poucos casos, assim da primeira come
da terceira variedade, fazido olhar estas como anomalias.
Nos casos pois desta modificagio , ou variedade prestou
muito o seguinte methodo curativo. Nos primeiros dias
da febre erio sempre uteis 0 vomitorio N.° 1.°, e de-
pois deste , ou huma dose do purgativo N.° 5.° ,.ou e
purgante N.° 14.° , segundo as circunstancias. E logo
que o ventre se havia movido tres ou quatro vezes , .cOs-
tumava eu empregar com vantagem os remedios N.052.°
€ 3.° ; regulando o temperamento dos enfermos , segun-
do as suas sensagBes, e ordenando-lhes huma dieta pro-
pria (Secgdo IV., Art. 10.) . Algumas vezes , por es-
tes unicos meios, terminava a febre, sem se desenvol-
ver o foco. inflammatorio ; outras porém ‘virha este a
manifestar-se do quinto até ao-nono dia, ora mais cedo ,
ora mais tarde, E nestes casos quer a séde da inflamma-
gdo fosse no ventre , como geralmente acontecia , quer
no peito, quer nacabega, como ‘huma ou outra vez suc-
cedia ,.cu mandava logo applicar mais oumenos sangue-
sugas (1) junto della; e depois que estas ‘cahifo, ou re-

(3) Eu 4 aponiei as circunstancias , ‘€ 13z0es, que me fi-

K




