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commendava o uso do ‘banlio de-vapor  (Secgio IViy;
Art, £.°) se 0 ventre’ ou ‘peito rerdo - os lugares da ine
flammacio , ou orden2va hum banho quente aos pés se
esta atacava a cabega. Terminado’o banho, e vedado o
sangue, determinava a applicagio-de hum ou miais vesis
citorios, e 'a continuacio do uso dos remedios N.°s2.°
e 3.° Em o maior numero de casos estes meios fordo
mui proveitosos , e erdo’ sufficientes para etfeituar a cura.
Ein alguns porémi nfi6 acontecia assim ;* por-quanto:ou
1ornavao a apparecer sinaes, que indicavdo nio se haver
ainda dissipado intciramente o foco inflammatorio ; e en-
140 huima nova applicatTo"ae sanguesugas’ era necessaria’j
¢ aproveitava; ou, sem apparecerem €sses sifiaes; a fe-
Bré- continuava todavia 3 e nestas circunsrancias  fazido

zerio recorrer 20 USO da primeira sangria local nesta Epidemia.
(Secgio IV. § Artigos 3.% e '5.° ). E téndo observado: tanto
fiesta como. em outras doengas - com. apparencias de debilidade.,
optimos effeitos. das sanzrias topicas por meio de sanguesugas,
AZ0 posso deixar de repetir aqui qus, nio sO nas febres com dis-
posigio inflammatoria , ou nas visceras abdominags , ou em qual-
quer outro orgio do systema animal , s¢ devem .empregar seme-
Thantes evacuagdes , como aconstlha o Doutor Beddoes , Obri
cit. p. 185, mas tambem em toda 2 outra: doenga., na. qual exis-
te alguma irritacio, ou disposigio inflammatoria em huma ou ou-
tra parte do systema, quando O festo deste permanece effectiva-
mente emgeande torpor. Nestes termos hum semelhante remedio
devia ser muito util emcerios casos da Febre amarella , que gras-
sou em Cadis, € povos adjaceates, descripta pelo Doutor Areju-
125 nos quaes, como se vé da sua Obra: Breve Descripeion de
la Fiebre Amarilla, p. 172, appareciao estados contrarios de in-
citamento no systema animal; estando huma parte em vigor ex-
cessivo, e por isso com disposicio inflammatorial’y” em quanto’ 0
resto se conservaya. em. grande falta de energia; ainda que esse
Author condemne tio afincadamente toda a qualidade de evacua-

¢bes sanguineas nessa Epidemia. Obra’ cit. p.-216.




69

diminuir a.febre. pouco a pouco os seguintes meios : pri-
meiramente . duas ongas , de quatro. a quatro horas, do
seguinte remedio :

N2 1505 . Ri2.Quing,, = .= .. = - - _duas oitavas
-Angustura - . ~ - huma oitava
Faga cozimento para libra e meia
Ajunte nas ultimas fervaras
Musgo. islandico - - duas oitavas
.- Raiz de: polygala seneka meia oitava
E 4 coadura mais -

Laudano liquido de Sy-

denh. - - = dous escropulos
- .+ = Acido nitroso_alcooliza-
do == - - =~ w duas oitavas
m'e

Em segundo lugar ,,duasongas dalimonada N.° 12, °,
huma hora depois deste remedio : em terceiro lugar a
applicagdo. de hum ou dous vesicatorios pequenos , de
tres a tres dias: e finalmente o uso occasional de huma
dose do purgativo N, ° 5.°

Art. IX.  Os casos , em fim, da terceira modifica=
¢ao , ou.variedade , de cuja historia fallei pa segunda
Secgio , .e de cuja natureza tratei na Secgdo terceira, erao
130 raros, que formavido por isso huma das anomalias
da Febre Lpidemica Contagiosa (Secgiio 1V, Art, 8.°).
O seu..methodo curativo mais eppropriado era o seguine
te: Principiava ordenando.o0 yomitorio N.° 1.° , e de-

K 2
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pois 0 uso dos pds'N.° 2.° ,'e do cosimento N.%'3:° |
nos prineiros: cinco ou, sete dias da molestia. Passado
este tempo, recommendava o cosimento N° 11.%, ou
N.° 15.°, segunio. as circunstancias ; os cristeis da Re-
ceita Ni® 13.°; os sinapisinos nas plantas dos pés; os
vesicatorios no ventre, ou a seguinte fomentagios

N.°¥6.° Ry Extracto thebaico - - duas oitavas
"Friture com- q. b. de saliva
para dissolver , e ajunte, triturando ,
huma gem’ d’ovo
Oleo canforado- - -« Huma onga.

O binho  do vapor ('Secgdo IV, Art. 5.° ), e 0 uso-
occasional ‘de huma dose do purgativo N. © 5. quan--
do as circunstancias o pedido. E se por ventura appare-
¢ja alguma irritacio no ventre , mandava apglicar duas
sanguesugas , € depois que estas caliido , o banho de
vapor, ' _

ArT. 10.° Tendo mostrado as duas partes: do-tratas
mento da Fébre Epidemica Contagiosa, eu passo a-di-
zer alguma cousa sobre a dieta , que €u geralmente re-
commendava em todos os casos das suas tres modifica-
¢des ou variédadas. Prohibia todo o alimento solido, ou
animal ou- vegetal, em quanto- a febre estava no sea Vi-
gor ; e humas vezes do altmento vegetal liquido-, que
constava , ou de caldos de farinha de sag, e de trigo,
fazendo coagular a mucilagem da materia farinhosa por
meio da fervura , ¢ depois dissolvendo-a- em. agua,. ¢
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ajuntando- lhe algum assucar , ou de caldos de pio tor-
rado , fervendo este com agua, e ajuntando-lhe algum
assucar, ou do cosimento de cevada, fazendo primeira-
mente coagular a mucilagem desta, fervendo-a em agua,.
e depois tornando-a a ferver em outra agua até quese
dissolvesse', e ajuntando-lhe algum assucar, eu mandava:
dar porgoes , de quatro até seis ongas , nos intervallos
dos remedios. Outras vezes determinava iguaes ou mero-.
res porgdes , € do mesmo modo de alimento an‘mal tam-
bem liquido, que constava de caldos , preparados com
as partes musculares de galinha ou vacca, os quaes, ane
tes que se dessem aos doentes, se deixavdo esfriar, pa-.
ra assim os despojar de teda a materia oleosa. Quands
a febre hia jé em declinagdo , ordenava algnmse frutas.
cosidas. ou assadas, e algum arroz solto nos caldos.. K
quando os doentes parecido entrar a convalécer, recom-.
mendava que passassem pouLCO a pouco ao uso dealimen-
to vegetal solido, tal como pao, biscoites, etci; e ao
de alimento animal tambem: solido , principiando. por
aquelle , que constava de carnes brancas.

ArT. 11.* Ultimamente-na convalecencia de-todos es
casos das tres modificagdes, ou variedades da Febre Epi-
demica Contagiesa ,. quando j4. se ndo podia recear irrie
tagio alguma. no ventre , nem: tio pouco em qualquer
outra parte do systema , eu applicava com muito provei-
to pequenas doses de quina. em infusio ouv em pé, se-
guidas- de- dvas ongas da limonada N, ®12,° Nestas
circunstancias o exercicio moderado - de carruagem, com:
as cautelas precisas, concorria muito para o perfeito res--
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_tabelecimento dos enfermos., -particularmente quando se
proporcionava o alimento ds feicas, entdo proprias do
estomago.

ArT. 12.° Do que venho de espdr. nesta Secgao po-
dem tirar-se os seguintes Corollarios:
°. Qs remedios N.o=1.°, 2.°, 3.° e 4.° erao,
em geral ; adequados a todos os casos das tres varieda-
des da Febre Epidemica Contagiosa , particularmente
sendo empregados nos primeiros cinco dias da molestia
(Artigo_s a7 : 7.° , 8. .5e 9..° )=

2.° A sangria geral, seguida da sangria topica, era
sémente adaptada aos-casos.da_primeira variedade ( Art.
5.° nota, e Arte 7.°%)u

3.” A sangria local por meio de sanguesugas, mais
ou, menos Cupiosa , e seguida:'do banho de vapor ,-era
muito efficaz e dissipar o féco inflammatorio ; que se
apresentava nos casos da seounda variedade , €-todavia
pio augmentava a debilidade geral ¢ Artigos §:° e 8:°).

. 4.° A mesma sangria local feita por sanguesugas,

em myi pequena quantidade , era appropriads para dis-
sipar toda a irrritagio, que apparecia nos casos da. ter-
_ceira variedade (Art. 9.7 ).

5+ %»Os remedios N.2* 5.° e 14,° erdo mais ou .me-
-nos uteis 5 em todo o decurso da doenga, nos casos de
qualquer das tres variedades, segundo o estado do ven-
tre (Artigos 7.°%,.8:° €9.%). '

6.° Os remedios N 6.% €:7.°, e 0s cristeis N.©*
19.° e 10:° erdo manifestamente prejudiciacs nos €asos
‘de todas as variedades , particularmente nos da primeira
e segunda (Art. 3.7).

I.

~
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7.°  Os remedios No%i11,°, 12.° € 13.°, ou N.ot
15.° , 12.° € 13> j-erdo-sempre proveitosos nos casos
da primeira, e segunda variedade, se a inflammagio es-
tava dissipada , e nos casos da terceira modificacio ou
variedade , quando ndo havia irritacio alguma. ( Artigos

°, 8% €9.7).

8.° Os vesicatorios , depois das evacuagBes sangui-
néas ; produzido effeitos maravithosos ‘nos casos da pri-
meira, e segunda ; e até nos da tercc1r%\rar:edade (Ar2

O o

tigos 7.°5 8.° e 9i® )

9=°" A diefa propria, nos casos de qualqueér das tres
variedades , ‘era a que constava de, substancias vegetaes ;
ou animaes em-estado liquide (Art. 10.° )., :

10. ° O uso 'da quina -em pequenas doses, e da li~
monada N.° 12.° , o exercicio moderado de carruagem,
e as precaugOes - relativamente’ ao -alimentor, estado de
animo , -etc. , adiantavao o restabelecimento dos doentes

na convalecencia  (Art. T1:°)
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CONCLUSAO GERAL.

A S paixBes deprimentes , excitadas por motivo da
Invasio Franceza ; os frios, e humidade; a md qualida- -
de de alimento, e a falta deste ao principio; e depois a
materia do contagio, ou produzida por habitarem mui-
tas pessoas ¢m casas pequenas, immundas, € sem a ven-
tilagdo precisa, ou gerada nos corpos dos febricitantes,
forao as causas da Febre Epidemica Contagiosa ( Sec-
sao L).

A inchagdo, e sensibilidade de ventre, e depois os
vomitos de bilis verdoenga constituido o caracter pro-
prio da dita Febre ; e estes symptomas concorrendo ou
com hum pulso cheio, e vigoroso , ¢ com replegio dos -
vasos sanguineos da cabega, ou com hum pulso notavel -
mente molle, e com huma grande depressio de forgas ,
ou com hum pulso pequeno , pouco calor de pelle, e
com huma manifesta irregularidade na marcha da mo-
lestia , constituiio ©s caracteres privativos das differen-
tes modificagBes, ou variedades da mesma Febre (Sece
sio IL.).

A falta de enzrgia das fungles do estomago ; “os
movimentos demasiadamente energicos de todos os ou-
tros orgios da v.da organica, ¢ a perturbagdo das fun-
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¢des do cerebro, ‘¢'de todos os mais ‘orgdos da vida ani-
mal , ‘formavdo a essencia da primeira modificagio, ou
variedade ‘da Febre Epidemica Contagiosa.. A grande
falta de energia das fungBes do estomago, o estado de
1hovimentos ‘contrarios do systema sanguineo, ‘e por isso
dos orgdos da vida organica , e a perturbagdo das fun=
¢Ges do cerebro, e por isso de todos os outros orgaos
da vida animal | constituido a essencia da segunda modi-
ficag@o -ou variedade da dita Febre. A ‘falta de energia
das fungdes do estormnago, do systemd sanguineo, e do
cerebro, ora separada, ora mais, ora menos conjuncta-
mente ; a falta de energia desigual , ou sem propoigio,
das diversas fungGes das duas vidas organica, e animal,
¢ huma' particular mobilidade dos intestinos , € peritoneo
formav3o a essencia da terceira modificagdo , ou varieda-
de da mesma Febre (Secgdo IIT, )-

Os ‘emeticos , os purgativos brandes, os diaphoreti-
cos, e'a dieta parca formavdo ‘o curativo dos primeiros
dias ‘em todos os casos das tres modificagGes ,” ou varie-
dades da Febre Epidemica Contagiosa. Além destes me=
dicamentos ‘pertencido com partic:uiaridadc a0 methodo
curativo da primeira modificacio , a‘sangria geral ; -a
sangria topica depois , e successivamente 0s vesicatorios :
ao da segunda, a sangria local, o banho de vapor, os
pediluvios , os vesicatorios, €, ‘depois dedissipado o fo-
co inflammatorio , os sorbentes , combinados com os in-
citantes , em doses pequenas: ao da terceira, os sorben-
tes , e ihcitantes em doses moderadas, ndo havendo irri-
tagao no.ventre , alids a applicagdo de duas sanguesu-

L




gas, seguida do banho de vapor antes do seu uso; 0s
vesicatorios, as fomentagdes, opiadas , e os cristeis de te-
rebinthina com almiscar, e canfora ( Secgdo 1V.),

Rematarei esta Memoria sobre a Febre Epidemica
Contagiosa, que grassou em Lisboa nos annos de 1810,
¢ 181, dirigindo aes Praticos, que no decurso dessa
Epidemia se ndo puderdo jdmais determinar a fazer hum
verdadeiro uso assim das evacuagdes sanguineas , COmo.
dos remedios purgativos, a seguinte importante sentenGa
do Doutor Beddoes.

Honest Brunonians bave of laze minutely recorded
cases , to them incomprebensible , where immense dis-
charges bave suddenly stoped a protracted fever, and
left the patient impraved in strength, Thus oppressive
accumulations of blood are sometimes drained off.

Alguos Brownianos ingenuos tem ultimamente ree
cordado com miudeza casos para elles incomprehensi-
veis , nos quaes excessivas evacuagoes tem suspendido de
subito febres prolongadas , e deixado os doentes melho-
rados em forgas. Assim accumulagOes de sangue oppress
sivas sdo 4s vezes removidas.



















